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“Se soubesse que o mundo iria acabar amanhé, eu ainda hoje
plantaria uma arvore”. Martin Luther King

1. APRESENTACAO

Organizagdes de todos os tipos estédo cada vez mais preocupadas com
o0 atingimento e demonstracdo de um desempenho ambiental correto, por meio
do controle dos impactos de suas atividades, produtos e servigcos sobre o meio
ambiente, coerente com sua politica e seus objetivos ambientais. Agem assim
dentro de um contexto de legislacdo cada vez mais exigente, visando adotar a
protecdo ao meio ambiente e de uma crescente preocupacdo em relacdo as
guestdes ambientais e ao desenvolvimento sustentavel.

As normas de gestdo ambiental tém por objetivo prover as
organizagdes de elementos de um Sistema da Gestao Ambiental (SGA) eficaz
gue possam ser integrados a outros requisitos da gestdo, e auxilid-las a
alcancar seus objetivos ambientais e econémicos.

O sucesso de uma Politica Ambiental depende do comprometimento
de todos os funcionarios, independentemente dos seus niveis hierarquicos e
funcdes. Mas depende essencialmente do envolvimento da diretoria da
instituicao.

A finalidade de uma Politica Ambiental é equilibrar a protecao
ambiental e a prevencéo de poluicdo com as necessidades do meio ambiente
no qual esta inserida a institui¢&o.

Portanto, este documento tem por finalidade apresentar a Politica
Ambiental do Conselho Federal de Enfermagem (Cofen), a qual aponta os
caminhos que possibilitam realizar os seus objetivos e metas ambientais. Além
de determinar atribuicGes e responsabilidades para a execucdo da Politica
Ambiental no &mbito do Cofen.

A Politica Ambiental do Cofen aplica-se a todos os funcionarios da
autarquia e, no que couber, ao relacionamento do Cofen com os Conselhos
Regionais de Enfermagem, outros 6rgdos publicos ou entidades publicas ou
privadas.

Os instrumentos normativos gerados no ambito desta politica deverao
ser revisados sempre que se fizer necessario, e, no minimo, a cada ano, assim
como, devem ser mantidos controles de versdes e revisdes da mesma.

Esta politica especifica 0s requisitos para que um Sistema da gestéo
ambiental possa ser implementado no @mbito do Cofen e capacite a instituicdo
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a desenvolver e implementar sua politica e objetivos ambientais que levem em
consideracdo requisitos legais e informacbes sobre aspectos ambientais

significativos.

A finalidade geral desta politica é equilibrar a protecdo ambiental e a
prevencao de poluicdo com as necessidades socioecondmicas da instituicao.

Sao premissas desta Politica ambiental a:

Educacdo: capacitagdo em responsabilidade socioambiental
para os funcionarios e publicos com o qual o Cofen se relaciona,
visando esclarecimento, conscientizacdo e mudancas de
comportamento.

Comunicagéao: utilizacdo dos meios de comunicacdo interna e
externa com o objetivo de sensibilizar e disseminar os conceitos
e as praticas de socioambientais aos funcionarios e publicos
com o qual o Cofen se relaciona, inclusive quanto aos
resultados obtidos apds a implementacéo da Politica Ambiental.

Mudanca de Processos: adequacdo dos espacos e
equipamentos, racionalizacdo do uso e consumo de bens e
analise dos processos sob o0 prisma dos conceitos
socioambientais.

2. CONCEITOS UTILIZADOS

Os conceitos que se seguem serdo adotados para os efeitos desta
politica e foram extraidos da ABNT 14001:2004, da Lei nr 12.305/2010 e
Decreto nr 5.940/2006:

1) Acdo corretiva: acdo para eliminar a causa de uma nao-conformidade
identificada (ABNT 14001, 2004).

2) Acao preventiva: acdo para eliminar a causa de uma potencial nao-
conformidade (ABNT 14001, 2004).

3)

4)

Acordo setorial: ato de natureza contratual firmado entre o poder publico e
fabricantes, importadores, distribuidores ou comerciantes, tendo em vista a
implantacéo da responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida do produto
(BRASIL, 2010).

Area contaminada: local onde ha contaminacdo causada pela disposicéo,
regular ou irregular, de quaisquer substancias ou residuos (BRASIL, 2010).
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5) Area 0rfa contaminada: é&rea contaminada cujos responsaveis pela
disposicéo ndo sejam identificaveis ou individualizaveis (BRASIL, 2010).

6) Aspecto ambiental: elemento das atividades ou produtos ou servicos de uma
organizacéo que pode interagir com o meio ambiente (ABNT 14001, 2004).

7) Auditor: pessoa com competéncia para realizar uma auditoria (ABNT 14001,
2004).

8) Auditoria interna: processo sistemético, independente e documentado para
obter evidéncia e avalia-la objetivamente para determinar a extensao na qual
os critérios de auditoria do sistema da gestdo ambiental estabelecidos pela
organizacdo séo atendidos. Em muitos casos, em especial nas organizacdes
menores, a independéncia pode ser demonstrada pela isencdo de
responsabilidade em relacdo a atividade sendo auditada (ABNT 14001,
2004).

9) Ciclo de vida do produto: série de etapas que envolvem o desenvolvimento
do produto, a obtencdo de matérias-primas e insumos, o processo produtivo,
0 consumo e a disposicao final (BRASIL, 2010).

10)Coleta seletiva solidaria: coleta dos residuos reciclaveis descartados,
separados na fonte geradora, para destinacao as associacfes e cooperativas
de catadores de materiais reciclaveis (BRASIL, 2006).

11) Coleta seletiva: coleta de residuos soélidos previamente segregados
conforme sua constituicdo ou composicdo (BRASIL, 2010).

12)Controle social: conjunto de mecanismos e procedimentos que garantam a
sociedade informacbGes e participagdo nos processos de formulacéo,
implementacéo e avaliacdo das politicas publicas relacionadas aos residuos
solidos (BRASIL, 2010).

13)Desempenho ambiental: resultados mensuraveis da gestdo de uma
organizagdo sobre seus aspectos ambientais. No contexto de sistemas da
gestdo ambiental, os resultados podem ser medidos com base na politica
ambiental, objetivos ambientais e metas ambientais da organizacéo e outros
requisitos de desempenho ambiental (ABNT 14001, 2004).

14)Destinacdo final ambientalmente adequada: destinacdo de residuos que
inclui a reutilizagdo, a reciclagem, a compostagem, a recuperacdo e 0
aproveitamento energético ou outras destinagcdes admitidas pelos 6rgaos
competentes do Sisnama, do SNVS e do Suasa, entre elas a disposi¢ao final,
observando normas operacionais especificas de modo a evitar danos ou
riscos a saude publica e a seguranca e a minimizar os impactos ambientais
adversos (BRASIL, 2010).

15)Disposicéo final ambientalmente adequada: distribuicdo ordenada de rejeitos
em aterros, observando normas operacionais especificas de modo a evitar
danos ou riscos a saude publica e a seguranca e a minimizar 0s impactos
ambientais adversos (BRASIL, 2010).
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16)Documento: informacg&o e o meio no qual ela esta contida. O meio fisico pode
ser papel, magnético, disco de computador de leitura 6tica ou eletronica,
fotografia ou amostra padrdo, ou uma combinacdo destes (ABNT 14001,
2004).

17)Geradores de residuos solidos: pessoas fisicas ou juridicas, de direito publico
ou privado, que geram residuos sélidos por meio de suas atividades, nelas
incluido o consumo (BRASIL, 2010).

18) Gerenciamento de residuos sélidos: conjunto de acbes exercidas, direta ou
indiretamente, nas etapas de coleta, transporte, transbordo, tratamento e
destinacao final ambientalmente adequada dos residuos sdlidos e disposi¢éao
final ambientalmente adequada dos rejeitos, de acordo com plano municipal
de gestao integrada de residuos sélidos ou com plano de gerenciamento de
residuos solidos, exigidos na forma desta Lei (BRASIL, 2010).

19)Gestado integrada de residuos solidos: conjunto de acdes voltadas para a
busca de solucbes para os residuos sélidos, de forma a considerar as
dimensdes politica, econbmica, ambiental, cultural e social, com controle
social e sob a premissa do desenvolvimento sustentavel (BRASIL, 2010).

20)Impacto ambiental: qualquer modificacdo do meio ambiente, adversa ou
benéfica, que resulte, no todo ou em parte, dos aspectos ambientais da
organizacdo (ABNT 14001, 2004).

21)Logistica reversa: instrumento de desenvolvimento econbmico e social
caracterizado por um conjunto de acdes, procedimentos e meios destinados
a viabilizar a coleta e a restituicdo dos residuos solidos ao setor empresarial,
para reaproveitamento, em seu ciclo ou em outros ciclos produtivos, ou outra
destinacao final ambientalmente adequada (BRASIL, 2010).

22)Meio ambiente: circunvizinhanga em que uma organizagéo opera, incluindo-
se ar, agua, solo, recursos naturais, flora, fauna, seres humanos e suas inter-
relacbes Neste contexto, circunvizinhanca estende-se do interior de uma
organizacado para o sistema global (ABNT 14001, 2004).

23)Melhoria continua: processo recorrente de se avancar com o sistema da
gestdo ambiental com o propésito de atingir o aprimoramento do
desempenho ambiental geral, coerente com a politica ambiental da
organizagédo (ABNT 14001, 2004).

24)Meta ambiental: requisito de desempenho detalhado, aplicavel a organizacao
ou a parte dela, resultante dos objetivos ambientais e que necessita ser
estabelecido e atendido para que tais objetivos sejam atingidos (ABNT
14001, 2004).

25)Néo-conformidade: ndo-atendimento de um requisito (ABNT 14001, 2004).

26)Objetivo ambiental: proposito ambiental geral, decorrente da politica
ambiental, que uma organizacao se propde a atingir (ABNT 14001, 2004).
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27)0Organizacdo: empresa, corporacdo, firma, empreendimento, autoridade ou
instituicdo, ou parte ou uma combinacdo desses, incorporada ou nédo, publica
ou privada, que tenha func¢des e administracdo proprias. Para organizacdes
gue tenham mais de uma unidade operacional, uma UuUnica unidade
operacional pode ser definida como uma organizacdo (ABNT 14001, 2004).

28)Padrdes sustentaveis de producdo e consumo: producdo e consumo de bens
e servicos de forma a atender as necessidades das atuais geracdes e
permitir melhores condigbes de vida, sem comprometer a qualidade
ambiental e o atendimento das necessidades das geracdes futuras (BRASIL,
2010).

29)Parte interessada: individuo ou grupo interessado ou afetado pelo
desempenho ambiental de uma organizacdo (ABNT 14001, 2004).

30)Politica ambiental: intengbes e principios gerais de uma organizagdo em
relacdo ao seu desempenho ambiental, conforme formalmente expresso pela
Alta Administracdo. A politica ambiental prové uma estrutura para acao e
definicdo de seus objetivos ambientais e metas ambientais (ABNT 14001,
2004).

31)Prevencdo de poluicdo: uso de processos, praticas, técnicas, materiais,
produtos, servicos ou energia para evitar, reduzir ou controlar (de forma
separada ou combinada) a geracdo, emissdo ou descarga de qualquer tipo
de poluente ou rejeito, para reduzir os impactos ambientais adversos. A
prevencdo da poluicdo pode incluir reducdo ou eliminacdo de fontes de
poluicdo, alteragcbes de processo, produto ou servico, uso eficiente de
recursos, materiais e substituicdo de energia, reutilizacdo, recuperacao,
reciclagem, regeneracao e tratamento (ABNT 14001, 2004).

32)Procedimento: forma especificada de executar uma atividade ou um
processo. Os procedimentos podem ser documentados ou nao.

33)Reciclagem: processo de transformacdo dos residuos sélidos que envolve a
alteracdo de suas propriedades fisicas, fisico-quimicas ou bioldgicas, com
vistas a transformagdo em insumos ou novos produtos, observadas as
condicBes e os padrdes estabelecidos pelos 6rgdos competentes do Sisnama
e, se couber, do SNVS e do Suasa (BRASIL, 2010).

34)Registro: documento que apresenta resultados obtidos ou fornece evidéncias
de atividades realizadas (ABNT 14001, 2004).

35)Rejeitos: residuos sdlidos que, depois de esgotadas todas as possibilidades
de tratamento e recuperacdo por processos tecnoldgicos disponiveis e
economicamente viaveis, ndo apresentem outra possibilidade que nao a
disposic¢éao final ambientalmente adequada (BRASIL, 2010).

36)Residuos reciclaveis descartados: materiais passiveis de retorno ao seu ciclo
produtivo, rejeitados pelos 6rgdos e entidades da administracdo publica
federal direita e indireta (BRASIL, 2006).
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37)Residuos solidos: material, substancia, objeto ou bem descartado resultante
de atividades humanas em sociedade, a cuja destinacéo final se procede, se
propbe proceder ou se esta obrigado a proceder, nos estados soélido ou
semissolido, bem como gases contidos em recipientes e liquidos cujas
particularidades tornem inviavel o seu lancamento na rede publica de esgotos
ou em corpos dagua, ou exijam para isso solugdes técnica ou
economicamente inviaveis em face da melhor tecnologia disponivel (BRASIL,
2010).

38)Responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos: conjunto de
atribuicbes individualizadas e encadeadas dos fabricantes, importadores,
distribuidores e comerciantes, dos consumidores e dos titulares dos servigos
publicos de limpeza urbana e de manejo dos residuos solidos, para minimizar
o volume de residuos sélidos e rejeitos gerados, bem como para reduzir os
impactos causados a saude humana e a qualidade ambiental decorrentes do
ciclo de vida dos produtos (BRASIL, 2010).

39)Reutilizacdo: processo de aproveitamento dos residuos sélidos sem sua
transformacao bioldgica, fisica ou fisico-quimica, observadas as condicfes e
0s padrbes estabelecidos pelos érgdos competentes do Sisnama e, se
couber, do SNVS e do Suasa (BRASIL, 2010).

40)Servico publico de limpeza urbana e de manejo de residuos solidos: conjunto
de atividades previstas no art. 7° da Lei n° 11.445, de 2007 (BRASIL, 2010).

41)Sistema da gestdo ambiental (SGA): a parte de um sistema da gestdo de
uma organizacdo utilizada para desenvolver e implementar sua politica
ambiental e para gerenciar seus aspectos ambientais. Um sistema da gestao
€ um conjunto de elementos inter-relacionados utilizados para estabelecer a
politica e os objetivos e para atingir esses objetivos. Um sistema da gestao
inclui estrutura organizacional, atividades de planejamento,
responsabilidades, praticas, procedimentos, processos e recursos (ABNT
14001, 2004).

3. AINSTITUICAO

O Cofen e os seus respectivos Conselhos Regionais (Coren) foram
criados em 12 de julho de 1973, por meio da Lei nr 5.905/73. Juntos, eles
formam o Sistema Cofen-Conselhos Regionais de Enfermagem. Estéao
subordinados ao Conselho Federal todos os 27 Conselhos Regionais
localizados em cada estado brasileiro, a figura 1 apresenta o Sistema Cofen-
Conselhos Regionais de Enfermagem.

Atualmente, o 6rgédo € presidido pelo Dr. Osvaldo Albuguerque Sousa
Filho que, desde 22 de janeiro de 2013, ao assumir o0 cargo, busca nao apenas
o crescimento do Sistema Cofen-Conselhos Regionais de Enfermagem, mas o
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reconhecimento e a valorizacdo da profissdo da Enfermagem brasileira em
ambito nacional como internacional.

A sede do Cofen esta situada na SCLN Quadra 304, lote 09, Bloco E,
Asa Norte, em Brasilia, Distrito Federal.

Figura 1 — Sistema Cofen-Conselhos Regionais de Enfermagem.
Fonte: Andlise de dados das inscricbes dos profissionais de Enfermagem existentes nos
Conselhos Regionais no ano de 2011.

As atribuicdes do Cofen estdo explicitadas no art. 8 da Lei 5.905/73,

onde diz que:

| - aprovar seu regimento interno e os dos Conselhos Regionais;

Il - instalar os Conselhos Regionais;

Il - elaborar o Cddigo de Deontologia de Enfermagem e altera-lo, quando
necessario, ouvidos os Conselhos Regionais;

IV - baixar provimentos e expedir instrucbes, para uniformidade de
procedimento e bom funcionamento dos Conselhos Regionais;

V - dirimir as davidas suscitadas pelos Conselhos Regionais;

VI - apreciar, em grau de recursos, as decisdes dos Conselhos Regionais;
VII - instituir o modelo das carteiras profissionais de identidade e as
insignias da profisséo;

VIII - homologar, suprir ou anular atos dos Conselhos Regionais;

IX - aprovar anualmente as contas e a proposta orgamentéria da autarquia,
remetendo-as aos 6rgdos competentes;

X - promover estudos e campanhas para aperfeicoamento profissional,

XI - publicar relatérios anuais de seus trabalhos;

XIl - convocar e realizar as eleigBes para sua diretoria,;

XIlI - exercer as demais atribui¢bes que Ihe forem conferidas por lei.
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A missado do Cofen é:

Exercer a funcdo de disciplinar, normatizar e fiscalizar o exercicio da
Enfermagem, bem como a de coordenar as ac¢bes dos Conselhos
Regionais de Enfermagem na busca da ética, qualidade na assisténcia e

compromisso com o usuario e a sociedade.

A Visao de Futuro do Cofen é:

Ser a entidade de classe fundamental, estratégica e de referéncia para o
desenvolvimento do exercicio profissional e de politicas de saude por meio

do apoio técnico, cientifico e de gestao na area de Enfermagem.

Os valores do Cofen sao:
1. Etica e Democracia.

2. Co-responsabilidade, respeito e confianca.

3. Legalidade, transparéncia, moralidade, publicidade

impessoalidade.
4. Eficiéncia, eficicia, efetividade e qualidade.
5. Responsabilidade social e compromisso com usudrio.
6. Valorizacao profissional e defesa da profisséo.
7. Diélogo, cooperacéo, solidariedade e equidade.

8. Integracdo, mobilizacdo e participacdo coletiva.

Dos valores institucionais acima, 0os que se realizam dento desta

Politica Ambiental séo 2, 3,4, 5, 7 e 8.

Nr O
1

e

As Diretrizes do Cofen sdo o “como fazer”, ou seja, define a orientagao
a seguir para se estabelecer os Objetivos Institucionais.

Diretrizes

Respeitar e implementar as normativas legais da Administracdo Publica.

Conferir maior transparéncia as acdes dos servigos prestados pelo Sistema

Cofen - Conselhos Regionais de Enfermagem.

Implementar a avaliagcdo de resultados dos servigos prestados com base na

eficiéncia, eficacia e efetividade.
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10

Promover a sustentabilidade financeira do Sistema Cofen - Conselhos
Regionais de Enfermagem.

Aperfei¢coar os procedimentos administrativos que tornem o atendimento do
Sistema Cofen - Conselhos Regionais de Enfermagem mais eficaz.

Implementar Politica de Recursos Humanos no Sistema Cofen - Conselhos
Regionais de Enfermagem que cumpra as determinacdes legais.

Desenvolver politicas relacionadas a gestdo de Tecnologia da Informacéo,
tendo como parametro as recomendacfes do Departamento de Tecnologia
da Informag&o e Comunicacdo do Cofen.

Implantar uma Politica de Informacfes visando preservar e disponibilizar
informacgdes precisas, confiaveis e imediatas.

Fortalecer a imagem institucional do Sistema Cofen - Conselhos Regionais de
Enfermagem.

Integrar o Cofen e os Conselhos Regionais a comunidade da Enfermagem.

Fonte: Planejamento Estratégico do Cofen 2013 - 2015.

Ja as diretrizes que sao contempladas na Politica Ambiental proposta

sdoasl, 3,5e09.

A formulacdo dos Objetivos Institucionais € uma das etapas mais
complexas do processo de Planejamento Estratégico. Eles sdo a descricdo
clara, precisa e sucinta dos alvos a atingir para se chegar a Visao de Futuro. E
representam os resultados que a instituicAo deve alcancar, em prazo
determinado, para concretizar sua Visdo de Futuro e, também, servem para
indicar se o caminho escolhido esta sendo percorrido no espaco e no tempo

previsto.

Nr O

Os Objetivos Institucionais do Cofen séo:
Objetivos Institucionais

Elevar a confianca dos profissionais e da sociedade no Sistema Cofen -
Conselhos Regionais de Enfermagem.

Acompanhar as necessidades e expectativas dos usuarios dos servicos de
saude para orientar Politicas Publicas de interesse da sociedade e dos
profissionais de enfermagem.

Realizar as acdes conjuntas do Sistema Cofen/Conselhos Regionais com as
organizagdes de enfermagem em defesa do fortalecimento da profisséo.

Manter e ampliar as a¢des que proporcionem o desenvolvimento profissional
e a producédo de conhecimento cientifico da Enfermagem.

Ampliar as rela¢Bes institucionais com organizacdes internacionais de
enfermagem.

Ampliar a representatividade da enfermagem nos féruns deliberativos.
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7 Ampliar as acdes que promovam o reconhecimento e valorizacdo dos
profissionais da enfermagem.

8 Fortalecer a identidade do Sistema Cofen - Conselhos Regionais de
Enfermagem.

9 Otimizar a comunicacdo do Sistema Cofen - Conselhos Regionais de
Enfermagem com os profissionais de enfermagem e a sociedade.

10 Aprimorar os procedimentos administrativos no ambito do Sistema Cofen —
Conselhos Regionais de Enfermagem para tornar o atendimento mais
eficiente e eficaz.

11 Otimizar e uniformizar o processo de fiscalizagdo pela implantagdo e
implementacdo de uma Politica Nacional de Fiscalizagdo no ambito do
Sistema Cofen — Conselhos Regionais de Enfermagem.

12 Otimizar os procedimentos administrativos para atender as normativas do
Sistema Cofen — Conselhos Regionais de Enfermagem.

13 Apoiar técnica, administrava, financeira e juridicamente os Conselhos
Regionais de Enfermagem.

14 Melhorar de forma continua a infraestrutura fisica e administrativa do Sistema
Cofen - Conselhos Regionais de Enfermagem.

15 Valorizar os recursos humanos do Sistema Cofen - Conselhos Regionais de
Enfermagem.

16 Manter o alinhamento da gestéo do Sistema Cofen - Conselhos Regionais de
Enfermagem ao modelo da Administragéo Publica Federal.

17 Promover a sustentabiliade financeira e administrativa do Sistema Cofen -
Conselhos Regionais de Enfermagem.

18 Capacitar as liderancas do Sistema Cofen - Conselhos Regionais de
Enfermagem para o exercicio da representatividade e gestdo sustentavel.

Fonte: Planejamento Estratégico do Cofen 2013 - 2015.

Os Objetivos Institucionais que sao realizados na Politica Ambiental
proposta para o Cofen séo 10, 14 e 18.

3.1. ORGANOGRAMA

Atualmente, o Cofen esta organizado em 15 unidades administrativas.
Algumas dessas unidades administrativas se dividem em divisbes e, por sua
vez, as divisdes se dividem em setores, conforme pode ser visto na figura 2.
As unidades administrativas do Cofen sao:

e Presidéncia

e Assessoria de Comunicacéo
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e Assessoria Executiva

e Assessoria Legislativa

e Assessoria Técnica

e Comissao Permanente de Licitagbes
e Controladoria-Geral

e Departamento Administrativo

e Departamento de Registro e Cadastro
e Departamento Financeiro

e Departamento de Tecnologia da Informac&o e Comunicacao
e Ouvidoria-Geral

e Procuradoria-Geral

e Secretaria dos Conselheiros

e Secretaria-Geral

Figura 2 — Organograma do Conselho Federal de Enfermagem.
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3.1.1. Aspectos Ambientais

As atividades executadas pelo Cofen séo burocréticas, normalizantes,
fiscalizacdo dos Conselhos Regionais de Enfermagem e processos éticos de
profissionais de enfermagem. Ou seja, sdo atividades que possuem impactos
ambientais com relagdo ao consumo de agua, energia elétrica e papel de
impressdo, residuos para descarte, tais como: equipamentos eletronicos,
papel, lampadas, pilhas, baterias e copos plasticos, utilizacdo de automoveis,
licitacbes e equipamentos eletrénicos.

Essas atividades resultam em produtos e servicos prestados pelo
Cofen aos Conselhos Regionais de Enfermagem em todo o territdrio nacional.

3.1.2. Procedimentos com requisitos ambientais

Todas as atividades executadas pelo Cofen de forma direta e indireta
tém requisitos ambientais a serem normalizados e que exigirdo a confeccao de
normas especificas aderentes a legislacdo ambiental vigente, resolucbes do
CONAMA, Instrucbes Normativas, ABNT 14.001 e outras boas praticas
referentes ao meio ambiente e ao descarte de residuos. O Item REQUISITOS
LEGAIS traz uma lista de referéncias sobre os diversos assuntos que devem
ser abordados.

Essas normas serdo confeccionadas em documentos que se
constituirdo em apéndices a Politica Ambiental do Cofen.

4. REQUISITOS LEGAIS

As instrucbes normativas abaixo regulam a sistematizacao da Politica
Ambiental no ambito do Cofen, em complemento ao prescrito na legislacdo em
vigor. Para tanto, ficam relacionadas as seguintes referéncias:

4.1. AGUA

e Lei nr 9.433, de 08/01/1997 - Institui a Politica Nacional de
Recursos Hidricos, cria o Sistema Nacional de Gerenciamento
de Recursos Hidricos, regulamenta o inciso XIX do art. 21 da
Constituicao Federal e altera o art. 1° da Lei n® 8.001, de 13 de
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marco de 1990, que modificou a Lei n°® 7.990, de 28 de
dezembro de 1989. Acessivel em
<http://'www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/I9433.htm>.

4.2.EDUCACAO AMBIENTAL

4.3.ENERGIA

Decreto nr 4.281 de 25/06/2002 - Regulamenta a Lei n°® 9.795
de 27/04/1999. Acessivel em
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/2002/d4281.htm>.

Lei nr 9.795 de 27/04/1999 - Politica Nacional de Educacao
Ambiental. Acessivel em
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L9795.htm>.

Resolucdo nr 2 de 15/06/2012 - Estabelece as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacdo Ambiental. Acessivel
em
<http://www.lex.com.br/legis 23451844 RESOLUCAO_N 2 DE
_15_DE_JUNHO_DE_2012.aspx>.

Decreto nr 4.131, de 14/02/2002 - DispOe sobre medidas
emergenciais de reducdo do consumo de energia elétrica no
ambito da Administracdo Publica Federal. Acessivel em
<http://www.mma.gov.br/estruturas/a3p/_arquivos/decreto_4131
pdf>.

4.4.FROTAS DE VEICULOS

Resolugdo CONAMA nr 256/1999 - Estabelece regras e
mecanismos para inspecao de veiculos quanto as emissdes de
poluentes e ruidos, regulamentando o Art. 104 do Cdbdigo
Nacional de Tréansito. Acessivel em
<http://www.mma.gov.br/estruturas/a3p/_arquivos/36_09102008
030244.pdf>.

Resolucdo CONAMA nr 258/1999 - Determina que as empresas
fabricantes e as importadoras de pneumaticos ficam obrigadas a
coletar e dar destinagao final ambientalmente adequadas aos
pneus inserviveis. Acessivel em
<http://www.mma.gov.br/estruturas/a3p/_arquivos/36_09102008
030342.pdf>.
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e Resolucio CONAMA nr 272/2000 - Define novos limites
méaximos de emissdo de ruidos por veiculos automotores.
Acessivel em
<http://www.mma.gov.br/estruturas/a3p/_arquivos/36_09102008
030415.pdf>.

¢ Resolucdo CONAMA nr 297/2002 - Estabelece os limites para
emissOes de gases poluentes por ciclomotores, motociclos e
veiculos similares Nnovos. Acessivel em
<http://www.mma.gov.br/estruturas/a3p/_arquivos/36_09102008
030453.pdf>.

e Resolucdo CONAMA nr 416/2009 - Dispbe sobre a prevencéo a
degradacdo ambiental causada por pneus inserviveis e sua
destinacdo ambientalmente adequada, e d& outras providéncias.

Acessivel em
<http://www.mma.gov.br/estruturas/a3p/_arquivos/conama_416
_09_36.pdf>.

4.5. INSTITUCIONALIZACAO DA A3P

e Portaria nr 217, de 30/07/2008 - Institui o Comité de
Implementacdo da A3P! no Ministério do Meio Ambiente.
Acessivel em
<http://www.mma.gov.br/estruturas/a3p/_arquivos/36_09102008
033030.pdf>.

4.6.LICITACAO SUSTENTAVEL

e Decreto nr 7.746, de 05/06/2012 - Regulamenta o art. 3° da Lei
n° 8.666, de 21 de junho de 1993, para estabelecer critérios,
praticas e diretrizes para a promoc¢do do desenvolvimento
nacional sustentavel nas contratacdes realizadas pela
administracdo publica federal, e institui a Comissdo
Interministerial de Sustentabilidade na Administracdo Publica —
CISAP. Acessivel em
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2011-
2014/2012/Decreto/D7746.htm>.

e Instrucdo Normativa 01, de 19/01/2010 - DispOe sobre os
critérios de sustentabilidade ambiental na aquisicdo de bens,
contratacdo de servicos ou obras pela Administracdo Publica
Federal direta, autarquica e fundacional e da outras
providéncias. Acessivel em
<http://www.google.com.br/url?sa=t&source=web&cd=1&ved=0
CBoQFjAA&url=http://www.governoeletronico.gov.br/biblioteca/a

1 A3P = Agenda Ambiental da Administracdo Publica.
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4.7.RESIDUOS

rquivos/instrucao-normativa-no-01-de-19-de-janeiro-de-
2010&rct=j&0q=in%2001%20de%2019%20de%20janeiro%20de
%202010&€i=86nzTNTCO80C8ghVuomCDA&uUsg=AFQjCNF5k
IZm9RCIlIJgoCIXAXiCncscQwA&cad=rja>.

Lei nr 12.187, de 29/12/2009 - Institui a Politica Nacional sobre
Mudanca do Clima - PNMC e d& outras providéncias. Acessivel
em <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-
2010/2009/Lei/L12187.htm>.

Lei nr 6.938, de 31/08/1981- Dispde sobre a Politica Nacional
do Meio Ambiente, seus fins e mecanismos de formulacéo e
aplicacdo, e da outras providéncias. Acessivel em
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L6938.htm>.

Lei nr 8.666, de 21/06/1993 - Regulamenta o art. 37, inciso XXI,
da Constituicdo Federal, institui normas para licitacbes e
contratos da Administragdo Publica e da outras providéncias.
Acessivel em
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8666cons.htm>.

Portaria nr 61, de 15/05/2008 — Estabelece praticas de
sustentabilidade ambiental nas compras publicas. Acessivel em
<http://www.mma.gov.br/estruturas/a3p/_arquivos/36_09102008
032817.pdf>.

4.7.1. Residuos da Construcédo Civil

Decreto nr 99.658, de 30/10/1990 - Regulamenta, no ambito da
Administracdo Publica Federal, o reaproveitamento, a
movimentacao, alienacdo e outras formas de desfazimento de
material. Acessivel em
<http://www.mma.gov.br/estruturas/a3p/_arquivos/decreto 9965
8.pdf>.

Resolugdo CONAMA nr 307/2002 - Estabelece diretrizes,
critérios e procedimentos para a gestdo dos residuos da
construcao civil. Acessivel em
<http://www.mma.gov.br/estruturas/a3p/_arquivos/36_09102008
030504.pdf>. Destinacdo de materiais da administracéo publica.

4.7.2. Residuos de Saude

Resolugdo ANVISA nr 306/2004, de 7/12/2004 — Dispde sobre o
Regulamento Técnico para o gerenciamento de residuos de
servico de saude. Acessivel em
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<http://www.mma.gov.br/estruturas/a3p/_arquivos/36_09102008
031227.pdf>.

Resolucdo CONAMA nr 358/2005 - Dispde sobre o tratamento e
a disposicdo final dos residuos dos servicos de saude e da
outras providéncias. Acessivel em
<http://www.mma.gov.br/estruturas/a3p/_arquivos/36_09102008
030517.pdf>.

4.7.3. Residuos Perigosos

Resolucdo CONAMA nr 257/1999 - Estabelece que pilhas e
baterias que contenham em suas composi¢cbes chumbo,
cadmio, mercurio e seus compostos, tenham os procedimentos
de reutilizagdo, reciclagem, tratamento ou disposi¢do final
ambientalmente adequados. Acessivel em
<http://www.mma.gov.br/estruturas/a3p/_arquivos/36_09102008
040356.pdf>.

Resolucdo CONAMA nr 263/1999 - Modifica o Artigo 6° da
Resolucdo nr 257/99. Acessivel em
<http://www.mma.gov.br/estruturas/a3p/_arquivos/36_ 09102008
030359.pdf>.

Resolugdo CONAMA nr 401/2008 - Estabelece os limites
maximos de chumbo, cadmio e mercurio para pilhas e baterias
comercializadas no territorio nacional e os critérios e padrdes
para 0 seu gerenciamento ambientalmente adequado, e da
outras providéncias." Acessivel em
<http://www.mma.gov.br/estruturas/a3p/_arquivos/36 06112008
094848.pdf>.

Resolugdo CONAMA nr 450, de 06/03/2012 - Dispde sobre
recolhimento, coleta e destinacédo final de 6leo lubrificante usado
ou contaminado. Acessivel em
<http://www.ufrgs.br/sga/SGA/legislacao-ambiental-
2/portarias/arquivos-
legislacao/Oleo%20lubrifi%20usado_contaminado%20-
%?20recolhimento%?20coleta%20e%20destinacao%20final%20-
CONAMA%20Res%20450_12.pdf>.

4.7.4. Residuos Soélidos

ABNT NBR ISO/IEC 10004:2004 - Classificacdo de residuos
sélidos. Acessivel em <http://www.ufrgs.br/sga/legislacao-
ambiental-dowloads-para-
links/NBR%2010703%201989%20Degradacao%20do%20Solo.
pdf>.
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ABNT NBR ISO/IEC 10703:1989 - Degradacdo do solo.
Acessivel em <http://lwww.ufrgs.br/sga/legislacao-ambiental-
dowloads-para-
links/NBR%2010703%201989%20Degradacao%20do%20Solo.
pdf>.

ABNT NBR ISO/IEC 13463:1995 - Coleta de residuos solidos.
Acessivel em
<http://dc149.4shared.com/doc/GsVKrau8/preview.html>.

Decreto nr 5.940, de 25/10/2006 - Institui a separagdo dos
residuos reciclaveis descartados pelos 6rgédos e entidades da
administracdo publica federal direta e indireta, na fonte
geradora, e a sua destinacdo as associacfes e cooperativas
dos catadores de materiais reciclaveis, e da outras providéncias.
Acessivel em
<http://www.mma.gov.br/estruturas/a3p/_arquivos/36_09102008
043217.pdf>.

Decreto nr 7.404, de 23/12/2010 - Regulamenta a Lei n° 12.305,
de 2 de agosto de 2010, que institui a Politica Nacional de
Residuos Solidos, cria o Comité Interministerial da Politica
Nacional de Residuos Soélidos e o Comité Orientador para a
Implantacdo dos Sistemas de Logistica Reversa, e da outras
providéncias. Acessivel em
<www.mma.gov.br/estruturas/a3p/_arquivos/decreto_7404 de_
23 12 10 regulamenta_lei_12305_36.doc>.

Decreto nr 7.405 de 23/12/2010 - Institui o Programa Pré-
Catador, denomina Comité Interministerial para Inclusao Social
e Econbmica dos Catadores de Materiais Reutilizaveis e
Reciclaveis o Comité Interministerial da Inclusdo Social de
Catadores de Lixo criado pelo Decreto de 11 de setembro de
2003, dispbe sobre sua organizacdo e funcionamento, e da
outras providéncias. Acessivel em
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-
2010/2010/Decreto/D7405.htm#art11>.

Lei nr 12.305, de 2/08/2010 - Institui a Politica Nacional de
Residuos Sdlidos; altera a Lei no 9.605, de 12/02/1998; e da
outras providéncias. Acessivel em
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-
2010/2010/1ei/I12305.htm>.

Resolucdo CONAMA nr 275/2001 - Estabelece cédigo de cores
para diferentes tipos de residuos na coleta seletiva. Acessivel
em
<http://www.mma.gov.br/estruturas/a3p/_arquivos/36_09102008
030437.pdf>.
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4.8.0UTROS

ABNT NBR ISO/IEC 14001:2004 - Sistema de Gestdo Ambiental
— Requisitos com orientacdes para uso.

ABNT NBR ISO/IEC 31000- Gestdo de Riscos.
ABNT NBR ISO/IEC 9001:2000 — Gestao da Qualidade.

Lei nr 12.512, del4 de outubro de 2011 — Institui 0 Programa de
Apoio a Conservacdo Ambiental e o Programa de Fomento as
Atividades Produtivas Rurais. Acessivel em
<http://www.ufrgs.br/sga/SGA/legislacao-ambiental-
2/portarias/arquivos-
legislacao/Programa%20Apoio%20a%20Conservacao%20Ambi
ental%20-Lei%2012%20512_11.pdf>.

Resolucdo Cofen nr 421, de 15 de fevereiro de 2012 - Aprova o
Regimento Interno do COFEN e da outras providéncias.

5. METODOLOGIA

A utilizacdo do PDCA Ambiental tem como intencdo a implantacdo da
melhoria continua e esta politica foi baseada nessa metodologia.

O PDCA (Plan, Do, Check, Act) que em portugués significa Planejar,
Executar, Verificar e Agir, pode ser brevemente descrito da seguinte forma:

Planejar: estabelecer os objetivos e processos necessarios para
atingir os resultados em concordancia com a politica ambiental
da organizagéo.

Executar: implementar os processos.

Verificar: monitorar e medir 0s processos em conformidade com
a politica ambiental, objetivos, metas, requisitos legais e outros,
e relatar os resultados.

Agir: agir para continuamente melhorar o desempenho do
sistema da gestdao ambiental.

A Politica Ambiental do Cofen foi elaborada tendo como base a ABNT
NBR ISO/IEC 14001:2004 - Sistema de Gestdo Ambiental - Requisitos com
orientagdes para uso. O Planejamento Estratégico do Cofen 2013 — 2015 e as
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legislacbes ambientais vigentes. Estas Ultimas foram utilizadas para alinhar a
politica ao negdcio da instituicdo e dar-lhe conformidade a legislacéo.

Também foi realizada uma pesquisa das melhores praticas de
instituicdes que possuem Politicas Ambientais, tais como: UNISINOS, Banco
do Brasil, Empresa Gerdau, Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul dentre
outros. Dessas instituicdes foram retirados projetos e melhores préticas que
podem ser replicadas no ambito e jurisdicdo do Cofen.

Ja o processo de elaboracdo desta politica compreendeu as seguintes

etapas:

e pensamento estratégico: missdo, visdo, valores e objetivos
institucionais constantes do Planejamento Estratégico do Cofen
2013 - 2015;

e confeccao de objetivos ambientais;

e definicdo de metas ambientais; e

criacdo de indicadores ambientais para acompanhamento e

verificacdo do progresso das metas ambientais.

Os processos

da ABNT NBR

ISO/IEC 14001:2004 foram
correlacionados com os objetivos organizacionais do Planejamento Estratégico
do Cofen 2013 — 2015, conforme pode ser observado na figura 4.

Plansjaments
Pliniarisl

==

Plaregsnento
Extratégeon
Instituconal

Planejamento
Ambiental

=

Execucdo
dos Projetos
Ambientais

FLAMEJAMENTO

l

FFe,

FE

PA

Pite Ambiental

Figura 4 — Relacéo entre os documentos de planejamento.

As metas ambientais representam os resultados a serem alcancados
pelo Cofen para atingir os objetivos ambientais propostos. Elas permitem um
controle melhor do desempenho da Politica Ambiental, pois, sdo mensuraveis,
contém prazos de execucao e sdo quantificadas por meio de indicadores.
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6. ESCOPO

Esta Politica Ambiental tem prazo de 3 (trés) anos, compreendendo o
periodo de 2013 a 2015, devendo ser periodicamente revista.

A Politica Ambiental do Cofen esta focada em como evitar o
desperdicio, reduzir o consumo de A&gua, energia elétrica e papel de
impressdo, gerar menos residuos para descarte, licitacdes sustentaveis,
responsabilidade socioambiental e mudar paradigmas institucionais e a
consciéncia dos funcionarios com relacdo ao consumo de recursos naturais
por meio da educacéao ambiental.

Sendo assim, foram definidos os objetivos e as metas para contemplar
as recomendacoes previstas nas legislagdes e normas ambientais vigentes e
no Planejamento Estratégico do Cofen para o periodo de 2013 a 2015.

7. OBJETIVOS AMBIENTAIS

Os objetivos ambientais propostos foram extraidos das legislacdes
pertinentes e da ABNT NBR ISO/IEC 14001:2004. A final de cada objetivo &
indicada a sua origem. Essa indicacdo também serve para demostrar a
aderéncia e a conformidade da Politica Ambiental do Cofen as legislacdes
ambientes vigentes e as melhores praticas existentes. Para maiores
informagdes sobre as legislagbes utilizadas, consultar a referéncia
bibliografica.

Os objetivos ambientais propostos sao:

1) Adotar tecnologias limpas como forma de minimizar impactos ambientais
(BRASIL, 2010).

2) Constituir e manter a Comissdo de Gestdo Ambiental (BRASIL, 2006;
2010).

3) Dar publicidade ao conteudo dos planos de residuos sélidos, bem como
controle social em sua formulacdo, implementacdo e operacionalizacéo
por meio de relatorio anual, boletins informativos, sitio na Internet e
reunides com as partes interessadas (BRASIL, 2010; ABNT 14001, 2004).

4) Estabelecer, implementar e manter procedimentos e instrumentos para
auto avaliacdo da Politica Ambiental (ABNT 14001, 2004).
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5) Estabelecer, implementar e manter procedimentos e instrumentos para
auditoria da Politica Ambiental (ABNT 14001, 2004).

6) Estabelecer, implementar e manter procedimentos para avaliar
periodicamente o atendimento aos requisitos legais aplicaveis (ABNT
14001, 2004).

7) Estabelecer, implementar e manter procedimentos para avaliar
periodicamente a potenciais situagcbfes de emergéncia com a
identificacdo da natureza dos perigos locais, lista de contatos emergencial
e gestao de riscos (ABNT 14001, 2004).

8) Estabelecer, implementar e manter procedimentos para licitacfes
sustentaveis (BRASIL, 2010-b; 2012).

9) Estabelecer, implementar e manter procedimentos para monitorar e medir
regularmente o uso da agua (SAO PAULO, 1999).

10)Incentivar a utilizacdo de insumos de menor agressividade ao meio
ambiente e de maior sustentabilidade (BRASIL, 2010).

11)Incentivar as boas préaticas de responsabilidade socioambiental
(BRASIL, 2010; 2010-b).

12)Nao gerar, reduzir, reutilizar, reciclar e tratar os residuos soélidos, bem
como sua disposicao final ambientalmente adequada (BRASIL, 2010).

13)Promover de forma continuada a educagdo ambiental na busca da
conscientizacdo dos funcionarios para a gestdo de residuos, a pratica da
reciclagem de residuos e para o estimulo ao consumo consciente de
papel, energia e agua (BRASIL, 2010; 2010-b; ABNT 14001, 2004).

14)Propor medidas que visem a eficiéncia energética (BRASIL, 2002).

8. PROGRAMAS AMBIENTAIS

A criacdo e o0 uso de um ou mais programas sao importantes para a
implementagéo bem-sucedida de um sistema da gestédo ambiental.

O mapeamento de processos, a redugdo do consumo e 0 aumento da
eficiéncia operacional sdo objetivos importantissimos para a implementacéo de
um Sistema de Gestdao Ambiental.
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O Cofen trabalha os ideais de sustentabilidade e estimulo a praticas
pouco agressivas ao ambiente. Esta forma de trabalho tem como pilares:

¢ a Educacdo Ambiental;

a Gestao de Residuos Solidos;

a Gestao de Recursos Hidricos;

a Eficiéncia Energética; e

a Responsabilidade Social.

A utilizacdo desses pilares resultou nos seguintes Programas
Ambientais para o Cofen:

8.1. GESTAO DE RESIDUOS SOLIDOS

8.1.1. Tratamento, destinacdo adequada, reducdo na geracdo e coleta
seletiva

Este programa preconiza 0 monitoramento sistematizado da entrada
de insumos e da saida de residuos do Cofen, visando sua identificacdo e
documentacgédo para posterior certificacao da instituicio em gestao ambiental.

A destinacdo adequada dos residuos sélidos gerados no Cofen, além
de ambientalmente correta, faz parte de sua politica de relacionamento com a
sociedade e da sua responsabilidade socioambiental. O gerenciamento ainda
permite o efetivo controle da entrada e saida de insumos de suas instalacdes.

O gerenciamento de residuos soélidos pode ser separado em duas
grandes fases (BRASIL, 2006):

e coleta seletiva, que prevé a correta separacdo dos residuos
conforme suas caracteristicas e possibilidades de reciclagem; e

e a destinacdo a associacbes ou cooperativas de catadores,
gerando emprego e renda ou ainda a comités de cidadania que
poderdo beneficiar projetos sociais com a renda obtida com a
venda desse material.
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Fazem parte deste programa:

1. Coleta de pilhas e baterias de celulares: tem por objetivo
conscientizar os funcionarios do Cofen sobre a necessidade de
dar destinacdo correta a pilhas e baterias de celulares,
reduzindo a quantidade de pilhas e baterias lancadas
inadequadamente ao meio ambiente.

2. Reciclagem de lampadas fluorescentes: tem por finalidade
conscientizar os funcionarios do Cofen sobre os perigos da ma
destinacdo de lampadas fluorescentes e realizar a correta
destinacéao desses materiais.

3. Reciclagem de fitas DAT, videocassete e cassete: tem por
finalidade conscientizar os funcionarios sobre os perigos da ma
destinacao de fitas DAT, videocassete, cassete e VHS e realizar
a correta destinacao desses materiais.

4. Reciclagem de papéis: para este programa sugere-se que seja
realizada licitacdo, na modalidade tomada de precos, para
definir uma empresa que se encarregara da compra,
recolhimento e processamento dos papéis descartados dentro
da autarquia. A iniciativa tem como objetivo economizar,
preservar 0S recursos naturais e promover a consciéncia
ecoldgica entre os funcionarios do Cofen.

8.1.2. Substitua o copo descartavel

Este programa tem por finalidade estimular a substituicdo de copos
descartaveis por canecas que serdo distribuidas aos funcionarios, visando a
diminuicdo do consumo de copos plasticos descartaveis.

8.1.3. Racionalizagédo de impressao

Este programa tem como finalidade mapear os atuais ambientes de
impressao do Cofen, projetar novos ambientes de forma padronizada, redefinir
os fluxos de documentos, buscar a racionalizagdo e a otimizagdo do uso dos
recursos de impressdo e, por consequéncia, reduzir os custos de impressao
por meio do uso de um sistema de gestéao.
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8.1.4. Descarte de equipamentos eletrbnicos

Este programa tem por finalidade realizar a correta destinacdo de
equipamentos eletronicos.

8.1.5. Recondicionamento de cartuchos de impressoras

Este programa tem por finalidade reciclar as carcacas dos cartuchos
usados de toner ou tinta. Esta préatica, além de evitar o descarte dos cartuchos
plasticos no meio ambiente, possibilita a economia com o processo de compra
desse material.

8.2. GESTAO DA AGUA

Este programa busca realizar acbes para reduzir o desperdicio no
consumo dos recursos hidricos. Para isso o Cofen manter4 um monitoramento
diario do que é consumido, permitindo agir rapidamente caso haja qualquer
deteccdo de vazamento.

O Cofen devera implantar, promover e articular acdes objetivando a
reducdo e a utilizac&o racional e eficiente da agua (SAO PAULO, 2003).

8.3.RACIONALIZACAO DO CONSUMO DE ENERGIA ELETRICA

Este programa realiza a gestdo do uso de energia elétrica na sede do
Cofen, objetivando os aspectos de qualidade, racionalizacdo e reducédo do
consumo, sem que haja prejuizo da produtividade, funcionalidade, seguranca e
conforto dos usuarios.

7

O objetivo é reduzir o consumo de energia com boas préaticas e a
criagdo de uma cultura de ecoeficiéncia que garanta o atendimento de metas
predefinidas.
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8.4.RESPONSABILIDADE SOCIOAMBIENTAL

Este programa estabelece critérios para ter o controle, de forma mais
eficaz de seus riscos de acidentes e doengas ocupacionais, tendo como
referéncia a OHSAS 18001 - Sistemas de Gestdo da Seguranca e Saude no
Trabalho.

Fazem parte programa os seguintes subprogramas:

8.4.1. Qualidade de Vida no Trabalho (QVT)

O programa Qualidade de Vida no Trabalho (QVT) visa promover a
gualidade de vida no trabalho dos funcionarios com foco no estimulo aos
cuidados com a saude e na adocao de hébitos saudaveis e esta calcado nas
seguintes linhas de acdes:

e Comunicagdo: tem por objetivo dar visibilidade as politicas,
programas e beneficios existentes no Cofen que contribuem
para a qualidade de vida no trabalho, bem como, as novas
acOes que integram este programa.

e Educacdo: contempla iniciativas que possuem como fio
condutor a capacitacdo dos funcionarios para os cuidados com
a saude e seguranca no trabalho e elevacdo de sua qualidade
de vida.

e Experimentagdo: refere-se a iniciativas realizadas no ambiente
de trabalho que estimulam a adocédo de habitos saudaveis.

e Suporte: trata de iniciativas que proporcionem aos funcionarios
acesso a cuidados com a saude fora do horéario de expediente,
a precos diferenciados.

8.4.2. LicitagBes Sustentaveis

O Cofen pode utilizar o seu poder de compra e de contratacdo para
exercer orientacdo dos agentes econémicos, e na adocdo dos padrdes do
sistema produtivo e do consumo de produtos e servicos ambientalmente
sustentaveis, incluindo o estimulo a inovagdo tecnolégica dos seus
fornecedores de produtos e servicos. O instrumento convocatorio devera
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formular as exigéncias de natureza ambiental de forma a néo frustrar a
competitividade (BRASIL-b, 2010).

8.4.3. Mitigacao da emissao de gases efeito estufa

O excesso de gas carbbnico na atmosfera provoca a elevacdo da
temperatura média do planeta, conhecido como efeito estufa ou aquecimento
global. Com vistas a combater esse processo, o Cofen podera desenvolver
algumas iniciativas, tais como:

e Plantio de arvores nativas do cerrado para neutralizar suas
emissoes de CO2.

e Buscar a certificagdo de “CO2 Neutralizado”.

e Adocdo dos Indicadores Ethos que permitem a avaliacdo da
gestdo no que diz respeito a incorporacdo de praticas de
responsabilidade social.

9. TREINAMENTOS E CONSCIENTIZACAO

As &reas de planejamento, administracdo e Tecnologia da Informacédo
deverdo realizar campanhas de conscientizacdo e motivacao, e as areas de
capacitacdo, no que couber, o desenvolvimento e a realizagéo de capacitacdes
gue visem o aperfeicoamento de técnicos e usuarios para o uso mais eficiente
dos equipamentos, e de desenvolvimento das praticas administrativas e
operacionais sustentaveis no ambito do Cofen (BRASIL, 2008).

Os programas previstos para treinamento, capacitagdo e
conscientizacdo dos funcionarios do Cofen sao:

9.1.CURSO DE GESTAO AMBIENTAL

Este programa tem por finalidade fornecer conhecimentos para que os
funcionarios do Cofen estejam capacitados para compor a Equipe de Gestao
Ambiental Local.
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9.2.EXPOSICAO ARTISTICA “ARTE NA RECICLAGEM”

Este programa tem por finalidade realizar exposicdes de arte e
artesanatos confeccionados com material reciclado na sede do Cofen para
promover a conscientizacdo dos funcionarios com relacdo a reciclagem de
materiais.

9.3.MOSTRA "CONSCIENCIA PLANETARIA"

Este programa tem por finalidade realizar exposicbes de fotos e
poesias com a tematica ambiental, obras de arte confeccionadas a partir de
materiais que foram descartados.

9.4.PROMOCAO DE PASSEIO CICLISTICO

Este programa tem por finalidade sensibilizar os funcionarios do Cofen
para o uso da bicicleta como meio de alternativo de transporte nao poluente e
alertar sobre a importancia das ciclovias.

9.5.CARONA SOLIDARIA E O USO DE TRANSPORTE COLETIVO

Este programa tem por finalidade estimular alternativas coletivas para
o transporte dos funcionarios do Cofen. Desta maneira, 0 programa visa
reduzir o nimero de veiculos que transitam pela cidade, diminuindo assim o
volume de CO? na atmosfera e o uso de combustivel féssil, e possibilitando
uma maior integracdo dos funcionarios durante o caminho realizado para a
casa-trabalho-casa.

9.6.EU AMO SEPARAR

Este programa tem por finalidade chamar atengé@o dos funcionéarios do
Cofen sobre a importancia do descarte correto dos residuos, bem como
aumentar a eficiéncia na sua separacdo dentro e fora das dependéncias da
instituicao.
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9.7.CONSUMO CONSCIENTE PARA UM PLANETA MELHOR!

Este programa tem por finalidade promover a conscientizacdo dos
funcionarios do Cofen em relacdo a temética do consumo e seus
consequentes impactos socioambientais, incentivando-os a realizarem
mudancas no seu padrdo de consumo e a adotarem um comportamento
ecologicamente adequado.

Acado planejada: paralisacdo nas atividades do Cofen, em data a ser
determinada, para com a exibicdo do documentario “Lixo Extraordinario”,
buscando incentivar a reflexdo sobre o assunto.

9.8. CONSUMO SUSTENTAVEL: 24 HORAS SEM COMPRAS

Este programa tem por finalidade promover a conscientizagao dos
funcionarios do Cofen em relacdo a tematica do consumo e seus
consequentes impactos socioambientais e incentivar os funcionarios a
realizarem mudancas no padrdo de consumo e a adotarem um comportamento
ecologicamente adequado.

10. METAS AMBIENTAIS

10.1. EDUCACAO AMBIENTAL

Meta 1: Aumentar a conscientizacdo ambiental dos funcionarios do
Cofen.

Indicador: Quantidade de atividades de educacdo ambiental
realizadas.

Valores por ano
2013 2014 2015
5 8 12
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10.2. GESTAO DE RESIDUOS SOLIDOS

Meta 2: Aumentar o descarte ambientalmente adequado dos residuos
no ambito do Cofen e encaminhar para empresa especializada.

Indicador: Quantidade de residuos descartados em processo
ambiental adequado e encaminhados a empresa
especializada.

Valores por ano
2013 2014 2015
50% 75% 100%

10.3. GESTAO DE RECURSOS HIDRICOS

Meta 3: Reduzir o consumo de agua.

Indicador: Quantidade de reducdo no consumo de agua por
meés.

Valores por ano
2013 2014 2015
10% 15% 20%

10.4. EFICIENCIA ENERGETICA

Meta 4: Reduzir o consumo de energia elétrica.

Indicador: Quantidade de reducdo de consumo de energia
elétrica por més.

Valores por ano
2013 2014 2015
10% 15% 20%

10.5. RESPONSABILIDADE SOCIOAMBIENTAL

Meta 5: Aumentar a quantidade de acOes de responsabilidade
socioambiental.

Indicador: Quantidade de acdes socioambientais realizadas no
ambito do Cofen.

Pagina 34 de 37



Valores por ano
2013 2014 2015
10 15 20

11. REQUISITOS FINANCEIROS E OPERACIONAIS

Para o sucesso da Politica Ambiental do Cofen e seu respectivo
Sistema de Gestdo Ambiental deve-se instituir a Comissdo de Gestao
Ambiental e prever recursos financeiros, materiais, pessoal, cronograma de
atividades e outros a serem identificados para que 0s programas previstos
possam ser executados.

Sendo assim deverdo integrar a Comissdo de Gestdo Ambiental pelo
menos um Conselheiro Federal que faca parte da Diretoria do Cofen e um
representante das seguintes unidades administrativas:

1. Assessoria de Comunicacao.

2. Assessoria Legislativa.

3. Assessoria Técnica.

4. Comissao Permanente de Licitagdes.
5. Controladoria-Geral.

6. Departamento Administrativo.

7. Departamento de Registro e Cadastro.
8. Departamento Financeiro.

9. Departamento de Tecnologia da Informag&o e Comunicacéo.
10.Ouvidoria-Geral.
11.Procuradoria-Geral.
12.Secretaria-Geral.

Também deve ser assegurado recursos financeiros no OPI e no
Planejamento Estratégico do Cofen para a realizacdes das ac¢des previstas na
Politica Ambiental.
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