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Carta de Campinas — 2° Encontro Latino-americano de Enfermagem em
Satde Mental

Os participantes do 2° Encontro Latino-americano de Enfermagem em
Saude Mental, realizado no 21° CBCENF, na cidade de Campinas-SP no
periodo de 27 a 29 de novembro de 2018, tendo por referéncia a Lein®
10.216/2001 que dispde sobre a protegio e os direitos das pessoas portadoras
de transtornos mentais e redireciona o modelo assistencial em satide mental,
amplo marco normativo que a assegura, especialmente a Constituicdo
Brasileira de 1988, a Convencgéo Internacional da ONU e a Lei Brasileira de
Inclus&o, aprovamos as seguintes propostas que serSo encaminhadas ao
plenario do Conseiho Federal de Enfermagem e, se homologadas, deverdo ser
amplamente divulgadas e implementadas:

1. Afirmar a dignidade da pessoa e criar estratégias de luta contra o
refrocesso na assisténcia & pessoa com transtornc mental e usudrios e
dependentes de drogas.

2. Lutar na efetivagdo dos direitos e garantias & pessoa com transtorno
mental e aos usudérios e dependentes de drogas.

3. Posicionar-se no sentido de que as Politicas Publicas atendam aos
principios da Reforma Psiquidtrica e & inclusdo da pessoa com
transtorno mental e dos usudrios e dependentes de drogas, inclusive na
definicao dos orgamentos publicos.

4. Reafirmar que a pessoa com transtornos mentais e os usudrios e
dependentes de drogas t&m seus direitos fundamentais assegurados em
condigbes de igualdade aos de qualquer cidadao.

5. Consolidar com evidéncia as praticas avancadas em Enfermagem em
Salde Mental, com a respectiva divulgacdo, que permitam formular,
aprimorar e implementar politicas plblicas voltadas & assisténcia as
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pessoas com franstommo mentais e aos usuarios e dependentes de
drogas.

. Reivindicar junto ao Plenario do Cofen a criagdo da Comisséo Nacional
de Enfermagem em Salide Mental, interligada com as Representacoes
dos paises latino-americanos.

. Garantir a capacitaco continua dos profissionais gue atuam na
assisténcia de Enfermagem geral para atenderem adequadamente a
pessoa com transtorno mental e aos usuérios e dependentes de drogas.
. Buscar extinguir as atividades préticas de formacdo profissional de
Enfermagem em satide mental em locais com agdes manicomiais e em
comunidades terapéuticas.

. Combater veementemente qualguer proposta de exclusdo da pessoca
com franstorno mental e do usuério ou dependente de drogas.

Sao Paulo 10 de dezembro de 2018
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Profa. Dra. Dorisdaia Carvalho de Humerez
Coordenadora da Comiss&o Organizadora do 2° Encontro de Enfermagem
em Salde Mental — 21° CBCENF
S&0 Paulo - Brasil



