














RECOMENDACOES DO USO DE EQUIPAMENTOS
DE PROTECAO INDIVIDUAL (EPI) NO COMBATE
DO NOVO CORONAVIRUS (COVID-19)

AMBIENTE

PUBLICO-ALVO

ATIVIDADE

EPI

Quarto do paciente
com Covid-19

Profissionais de
enfermagem

Cuidado direto com o
paciente.

Méscara cirdrgica.
Capote/Avental.

Luvas de procedimento.
Protecado ocular (6culos
ou mascara facial).

Procedimentos que
geram aerossois
em pacientes com
Covid-19.

Mascara N95 ou FFP2.
Capote/Avental.

Luvas de procedimento.
Protecao ocular (6culos
ou mascara facial).

Outros ambientes com
transito de pacientes
(pétios, corredores e

outros)

Todos, incluindo
profissionais da saude.

Qualquer atividade
que nao envolva
contato com o
paciente com Covid-19.

Sem necessidade de EPI.

Triagem

Profissionais de
enfermagem

Primeira triagem sem
envolver contato
direto.

Obs: Questionamentos
e observagdes com
distancia espacial de
pelo menos 1 metro.

Distancia espacial de
pelo menos 1 metro.

Sem necessidade de EPI.

Paciente com sintomas
respiratorios

Qualquer atividade.

Distancia espacial de
pelo menos 1 metro.
Mascara cirdrgica.

Paciente sem sintomas
respiratorios

Qualquer atividade.

Sem necessidade de EPI.

Coleta de exames
em pacientes com
suspeita de Covid-19

Profissionais de
enfermagem

Coleta de exames
laboratoriais.

Mascara cirdrgica.
Capote/Avental.

Luvas de procedimento.
Protecdo ocular (6culos
ou mascara facial, se
houver risco de respingo
de materiais organicos
ou quimicos).

Areas administrativas

Profissionais de
enfermagem e outros
profissionais.

Tarefas
administrativas sem
contato com pacientes
com Covid-19.

Sem necessidade de EPI.

Fonte: Organizacdo Mundial da Satde (OMS).




RECOMENDACOES DO USO DE EQUIPAMENTOS
DE PROTECAO INDIVIDUAL (EPI) NO COMBATE
DO NOVO CORONAVIRUS (COVID-19)

Sala de consultas

Profissionais de
enfermagem

de pacientes
com sintomas
respiratorios.

AMBIENTE PUBLICO-ALVO ATIVIDADE EPI
Exame fisico Mdascara cirdrgica.
Capote/Avental.

Luvas de procedimento
Protecao ocular (6culos ou
mascara facial).

Exame fisico
de pacientes
sem sintomas
respiratorios.

EPI de acordo com o padrao
de precaucdes.

Pacientes com

sintomas respiratorios

Qualquer atividade.

Mdscara cirdrgica se
tolerado pelo paciente.

Pacientes sem

sintomas respiratoérios

Qualquer atividade.

Sem necessidade de EPI.

Sala de espera

Pacientes com sintomas

respiratorios

Qualquer atividade.

Mdscara cirdrgica.
Transferéncia imediata da
pessoa para uma sala de
isolamento ou area separada
distante de outras pessoas.
Se nao for vidvel, prover
distancia espacial de pelo
menos 1 metro de outros
pacientes.

Pacientes sem sintomas

respiratorios

Qualquer atividade.

Sem necessidade de EPI.

Areas
administrativas

Profissionais de

enfermagem e outros

profissionais.

Tarefas administrativas

Sem necessidade de EPI.

Triagem

Profissionais de
enfermagem

Primeira triagem sem
envolver contato
direto.

Obs: Questionamentos e
observagoes com distancia
espacial de pelo menos 1
metro.

Distancia espacial de pelo
menos 1 metro.

Sem necessidade de EPI.

Pacientes com sintomas

respiratorios

Qualquer atividade.

Distancia espacial de pelo
menos 1 metro.

Médscara médica de tolerado
pelo paciente.

Pacientes sem sintomas

respiratorios

Qualquer atividade.

Sem necessidade de EPI.

Fonte: Organizacdo Mundial da Saide (OMS).




RECOMENDACOES DO USO DE EQUIPAMENTOS
DE PROTECAO INDIVIDUAL (EPI) NO COMBATE
DO NOVO CORONAVIRUS (COVID-19)

AMBIENTE PUBLICO-ALVO ATIVIDADE EPI

Distancia espacial de
pelo menos 1 metro.
Mascara médica se
tolerado pelo paciente.

Qualquer atividade,
exceto quando
dormindo.

Paciente com sintomas
respiratorios

Quando entrando no
quarto do paciente,

Cuidador ~ Mdscara cirdrgica.
mas ndo provendo
assisténcia direta.
Residéncia Quando provendo
assisténcia direta ou Luvas de procedimento.
Cuidador quando rpanlputando Mascara cirurgica. .
fezes, urina ou Avental (se houver risco
secrecbes do paciente | de respingos).
com Covid-19.
Mascara cirdrgica.
Profissionais de Assisténcia direta ao Capote/AventaL.
. . Luvas de procedimento.
enfermagem paciente com Covid-19.

Protecdo ocular (6culos
ou mascara facial).

Fonte: Organizacdo Mundial da Satude (OMS).



Profissionais de
enfermagem

Area de triagem

Profissionais de
enfermagem

Profissionais de
enfermagem

Area de isolamento
temporario
Profissionais de
enfermagem

Profissionais de
enfermagem

Ambulancia/Veiculo
de transporte

Paciente suspeito de
portar Covid-19

Fonte: Organizacdo Mundial da Satde (OMS).

Primeira triagem
(afericdo de
temperatura) sem
envolver contato
direto.

Obs: Questionamentos
e observacdes com
distancia espacial de
pelo menos 1 metro.

Segunda triagem
(entrevista com
paciente apresentando
sintomas de febre
sugerindo portar
Covid-19).

Quando entrando na
area de isolamento,
mas nao provendo
assisténcia direta.

Provendo assisténcia
de transporte do
paciente para uma
instalacdo de salde.

Transporte de
pacientes em suspeita
de portar Covid-19 a
instalacdo de salde de
referéncia.

Durante o transporte
para a instalagao de
saude de referéncia.

Distancia espacial de
pelo menos 1 metro

Sem necessidade de
EPI.

Mdscara cirurgica
Luvas de procedimento

Distancia espacial de
pelo menos 1 metro
Mascara cirdrgica

Mdscara cirurgica
Capote/Avental

Luvas de procedimento
Protecao ocular (6culos
ou mascara facial)
Mascara cirdrgica
Capote/Avental

Luvas de procedimento
Protecao ocular (6culos
ou mascara facial)

Mascara cirdrgica, se
tolerado pelo paciente



Consideracoes especiais para as equipes de
respostas rapidas assistindo investigacoes de saude publica

Obs: Todos os membros das Equipes de Respostas Rapidas devem ser treinados em como realizar a higiene das maos e como
colocar e remover EPI sem se contaminar.



