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PARECER N° 026/2018/Cofen/CTAS
INTEREASSADO: Coren — PE
REFERENCIA: PAD/Cofen N° 00847/2018

EMENTA: Parecer sobre atribuicdo de
desinstalagdo de Quimioterdpico
Antineopldsico por Profissional Técnico de
Enfermagem.

i-DACONSULTA

Atendendo a solicitagfio do Coren-PE, ¢ através do Oficio n°® 257/2018/COREN-PE,
indagando a respeito do posicionamento quanto a atribuigdo de DESINSTALACAO DE
QUIMIOTERAPICO ANTINEOPLASICO, o Presidente do Cofen, através do Oficio n°
1484/2018/GAB/PRES, solicita desta Camara Técnica emiss@io de parecer sobre a matéria
supracitada.

Fs

11 - DAANALISE TECNICA E CIENTIFICA

O conceito estabelecido pelo Instituto Nacional do Cancer (INCA), a quimioterapia é
um tratamento que utiliza medicamentos para destruir as células doentes que formam um tumor
no corpo humano e cada medicamento age de uma maneira diferente. Por este motivo sio
utilizados varios tipos a cada vez que o paciente recebe o tratamento. Estas drogas se misturam
com o sangue ¢ sdo levados a todas as partes do corpo destruindo as células doentes que estio
formando o tumor ¢ impedindo, também, que elas se espalhem pelo corpo (metastase). O
paciente pode receber a quimioterapia como tratamento Unico ou associado a outros, como
radioterapia e/ou cirurgia. A quimioterapia ¢ empregada com a finalidade curativa ou paliativa,
dependendo do tipo de tumor, das condigdes clinicas do paciente e da extensdo da doenca
(INCA, 2013).

Os agentes antineoplasicos sio téxicos a qualquer tecido que apresente uma atividade

mitética rdpida e ciclo celular, causande efeitos colaterais, O extravasamento comnsiste na
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infusfo de quimioterdpicos para fora do vaso sanguineo, apresentando os seguintes sinais e
sintomas: dor local; edema; calor; diminuigfio ou parada do gotejamento; podendo levar a
necrose tecidual (FREITAS & POPIM, 2015).

A maioria dos agentes quimioterapicos antineoplasicos € de natureza tdxica e sua
administragdo exige grande cuidado e habilidade. Cometer um erro durante o manuseio ou na
administracdo de um desses medicamentos pode levar aos efeitos téxicos graves, ndo apenas
para o cliente, mas também para o profissional que prepara e administra estes medicamentos
(WOLESKER, 2017},

A quimioterapia antineopldsica pode ser empregada com objetivos curativos ou
paliativos, dependendo do tipo de tumor, da extensio da doenga ¢ das condigdes do paciente; e
atuam no plano celular, interferindo no processo de crescimento e divisfio das células anormais
(SMELTZER; BARE, 2005).

Vale ressaltar que a manutengfo adequada dos acessos venosos no tratamento
quimioterapico ¢ quase tdo relevante quanto o préprio tratamento. Os cuidados indispensaveis
a manuten¢do dos acessos sfo relativamente simples e as complicagbes decorrentes do
extravasamento quimioterapico podem ser severas a ponto de comprometer todo o tratamento.

O extravasamento do Quimioterdpico Antineoplésico é definido como infiltragdo
acidental da droga no tecido subcutdneo circunjacente e seus efeitos toxicos locais variam,
podendo causar dor, necrose tissular ou descamacio do tecido. O potencial vesicante de um
quimioterapico, o volume extravasado, o sitio de infiltragdo e o tempo de exposi¢do a droga

serdo fatores determinantes para estabelecer a extensfio da lesdo.
11I- DOS CONSIDERANDOS ETICOS E LEGAIS:
No que tange o objeto do questionamento realizado pelo Coren-PE, solicitando

posicionamento quanto & Resolugfo Cofen n® 0596/2018, quanto a atribui¢fio de desinstalagéo

de quimioterapia antineoplasica, a referida normativa deixa claro que € atribuicdo privativa do

enfermeiro no gue tange instalagio da quimioterapia antineoplasiea, além disso enumera
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todas as outras competéncias do enfermeiro e do técnico de enfermagem, todavia nfo estd
explicito que a desinstalacio ¢ atribuigiio também do enfermeiro.

ANEXO DA RESOLUCAQ COFEN No 0569/2018
- Compseténeias privativas do Enfermeiro em quimioterapia
antineoplasiea

#  Planejar, organizar, supervisionar, executar ¢ avaliar todas as atividades de
Enfermagem, em pacientes submetidos ao tralamento quimioterapico
antineopldsico, categorizando-o como um servico de alta complexidade;

s  Flaborar protocolos terapéuticos de Enfermagem na prevengio, tratamento
¢ minimizacio dos efeitos colaterais;

»  Realizar consulta de enfermagem baseada na Sistematiza¢@o da Assisténcia
de Enfermagem (SAE);

e Preparar ¢ ministrar quimioterdpico antineoplésico, conforme
farmacocinética da droga ¢ protocolo terapéutico;

Promover acesso venoso totalmente implantavel;
Promover e difundir medidas de prevengfio de riscos e agravos através da
educacdio dos pacientes e familiares;

s  Participar de programas de garantia da qualidade em servico de
quimioterapia antineopldsica de forma setorizada e global;

s  Proporcionar condigBes pdra o aprimoramento dos profissionais de
Enfermagem atuantes na drea;

e  Participar da defini¢io da politica de recursos humanos, da aquisicéio de
material e da disposi¢fio da drea fisica, necessarios a assisténcia integral
aos clientes;

» Fstabelecer relagBes téenico-cientificas com as unidades afins,
desenvolvendo estudos investigacionais e de pesquisa;

» Registrar informacBes ¢ dados estatisticos pertinentes 4 assisténcia de
Enfermagem no prontudrio do paciente e demais documentos, ressaltando
os indicadores de desempenho e de qualidade, interpretando e melhorando
a utilizacfio dos mesmos;

¢ Formular/atualizar manuais técnicos operacionais para equipe de
Enfermagem nos diversos setores de atuacio;

» Formular ¢ implantar manuais educativos aos pacientes e familiares,
adequando-0s A sua realidade social;

e Manter a atualizacfo técnica e cientifica da biosseguranca individual,
coletiva ¢ ambiental, que permita a atuagio profissional com eficdcia em
situagBes de rotinas ¢ emergenciais, visando interromper e/ou evitar
acidentes ou ocorréncias que possam causar algum dano fisico ou
ambiental;

Participar da elaborago de protocolos institucionais; e
Cumprxr fazer cumprir as normas, regulamentos e legislagBes pertmmtes
4 areg de atuacio.

Quanto ao que compete ao Técnico em enfermagem, a norma estabelece que:

ANEXO DA RESOLUCAO COFEN No 0569/2018
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3 - Competéneias do Téenleo de Enfermagem em servigos de
quimioterapia antineoplasica.

e Executar acOes de Enfermagem a pacientes submetidos ao tratamento
quimioterapico antineoplisico, sob a supervisdo e prescricio do
Enfermeiro; (grifo nosso)

&« Conhecer ¢ cumprir os protocolos terapéuticos de Enfermagem na
prevencdo, tratamento ¢ minimizagfio dos efeitos colaterais em clientes
submetidos ao tratamenio quimioterapico antineoplasico;

e Participar de programas de garantia da qualidade em servigo de
quimioterapia antineopldsica de forma setorizada ¢ global;

& Participar da integraglo da equipe multiprofissional, procurando garantir
umia assisténcia integral ao paciente e familiares;

e Registrar informagBes pertinentes A assisténcia de Enfermagem no
prontudrio do paciente e demais documentos;

s Manter a atualizaclo técnica e cientifica da biosseguranga individual,
coletiva & ambiental, que permita 2 atuacio profissional com eficacia em
situacBes de rotinas ¢ emergenciais, visando interromper e/ou evitar
acidentes ou ocorréncias que possam causar algum dano fisico ou
ambiental;

# Participar de programas de orientacio e educagfio de pacientes e familiares
com enfogue na prevencio de riscos e agravos, objetivando a methoria de
qualidade de vida do cliente; ¢

e Cumprir ¢ fazer cumprir as normas, regulamentos e legislagdes pertinentes
4 dres de atuagho.

A Lei n° 7498/86 que dispde sobre a regulamentag¢do do exercicio da Enfermagem, e da
outras providéncias, deixa claro:

Em seu artigo 11, inciso [, alineas *I” e “m” define como agfic privativa do
Enfermeiro os cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves ¢
respectivamente de maior complexidade téenica e que exigem conhecimento
de base cientifica e capacidade de tomar decisdes imediatas.

Considerando o Profocole Administragdo de Quimioterdpicos Antineopldsicos dua
Universidade Federal do Tridngulo Mineiro, por exemplo, afirma que:

A exposi¢io aos antineopldsicos representa risco potencial a saide dos
profissionais que os manuseiam, os administram e os descartam. Dessa forma,
estdo proibidos de manusear os antineopldsicos as gestantes, as nutrizes,
profissionais expostos ao raio-X (fator de risco adicional) e por profissionais
ndo habilitados. O enfermeiro habilitado para administrar drogas
antineoplésicas deve demonstrar conhecimento técnico e cientifico nas
seguintes #dreas; Farmacologia dos agentes antineopldsicos; Principios da
administragio de medicamentos, incluindo os antineoplédsicos; Puncéio e
terapia intravenosa; Efeitos colaterais da quimioterapia e intervengdes de
enfermagem,.
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IV - DO PARECER:

A Resolugfio Cofen n°® 6596/2018 ¢ omissa quanto ao ato especifico de desinstalagdo da
quimioterapia antineoplasica, todavia, se compreendermos que ja estd estabelecido como
privativo do enfermeiro “Preparar e ministrar quimioterdpico antineoplisico, conforme
Jarmacocinética da droga e protocolo terapéutico” assim como “Promover o acesso venoso
totalmente implantdvel” ¢ também considerando o nivel de complexidade envolvido neste tipo
de procedimento, faz-se indispensidvel a sua atuagfo em todo o processo envolvendo a
administra¢@o da quimioterapia antineoplésica, pois sua avaliagfio é primordial tanto no ato de
instalag@o como de desinstalacfo participando assim de todo o processo - do inicio ao fim -

oportunizando intervir de imediato assim que constate alguma alteragfo.

Brasilia, 23 de agosto de 2018.

Parecer elaborado por: Dr. Venceslau Jackson da Coneeiglio Pantoja Dr. José Gilmar Costa de
Souza Junior —~ Coordenador, Dra. Ténia de Oliveira Ortega, Dr. Méario Antdnio Moraes Vieira

e Dr. Elissandro Noronha dos Santos. Na 37% Reunifo Ordinaria da CTAS.

apfh osta de Souza Janior
fador - CTAS/Cofen
YEN-PE n° 20107
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