CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM

T AL CrRt i el o i Elerdhaiel - (ool

Parecer N° 002/2019 CTEP - COFEN

PAD N° 1391/2018

Assunto: OE 16. Realizacdo de Atividades Praticas
de Enfermagem por Discente Diagnosticado com
Esquizofrenia Indiferenciada.

Interessado: MEC.

I- Do Fato:

O Processo possui 5 (cinco) folhas, com os seguintes documentos:

1. Despacho GAB/PRES N° 07160/2018: Encaminha ao Departamento de Gestiio do
Exercicio Profissional;

2. Oficio N° 380/2018/CES/SAO/CNE/CNE-MEC: Exercicio Profissional da
Enfermagem/Processo N° 23001.000266/2018-85 sobre consulta efetuada ao
Conselho Nacional de Educagio (CNE) por Instituicio de Ensino Superior (IES)
sobre estudante com diagnéstico de Esquizofrenia Indiferenciada, para realizago de
atividades praticas do curso de Enfermagem.

3. Certificado de autenticidade do SEVMEC;

4. E-mail da Faculdade de Tecnologia do Nordeste (FATENE): consulta sobre o caso

do estudante supracitado, que descreve a situagio, apontado ser um dos estudantes
com melhor rendimento académico;

5. Despacho GAB/PRES N° (7955/2018: Encaminha a4 CTEP.

IT - Da Fundamentac¢io e Andilise:

A Enfermagem enquanto campo do conhecimento fundamenta-se na ciéncia e na arte do
cuidar, com um referencial teérico-filoséfico das Ciéncias da Satde, com foco na ética e na
estética. Com base em tais elementos constituintes do processo de formacgdo e,
consequentemente, do trabalho individual ou coletivo com a prépria equipe de Enfermagem ou
de modo interdisciplinar no setor Saide, o Enfermeiro necessita vivenciar um processo
formativo, que o permita compreender o ser humano em sua diversidade social e cultural, seja

de modo holistico ou em sua individualidade, e nfio somente no cerne biolégico, d doeng:a da . /'
patologicidade do corpo, da mente ¢ da alma, ou de ambos. "‘i e K \
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Para tal, a Enfermagem enquanto produtora de cuidado, busca conforme as Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN) do Curso de Graduagio em Enfermagem formar os Enfermeiros,
de modo generalista, humanista, critico e reflexivo, que este seja um

...profissional qualificado para o exercicio de Enfermagem, com
base no rigor cientifico e intelectual e pautado em principios
éticos. Capaz de conhecer e intervir sobre os
problemas/situacdes de saiide-doenga mais prevalentes no perfil
epidemiol6gico nacional, com énfase na sua regido de atuacio,
identificando as dimensdes bio-psicosociais dos seus
determinantes. Capacitado a atuar, com senso de
responsabilidade social e compromisso com a cidadania, como
promotor da saide integral do ser humano” (BRASIL, 2001,
s/p.).
Para que as IES possam formar Enfermeiros com tal perfil, estes necessitam vivenciar um
processo de ensino-aprendizagem que os acolha em suas diversidades, demandas e
necessidades individuais, para que assim possam melhor compreender a concepedo polissémica

do cuidado integral em suas diferentes abordagens as familias, sujeitos e comunidades, durante
0 processo saude-doenga.

A Constituicdo Federal em seu Artigo 206, Capitulo 111, Da Educagfio, Da Cultura e Do
Desporto, Secdo I, Da Educagéo dispde que o ensino serd ministrado com base dentre outros
principios, nos seguintes: “I - igualdade de condigdes para o acesso € permanéncia na escola; I1

- liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar o pensamento, a arte ¢ o saber; [...]”
(BRASIL, 1988).

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagio Nacional (LDB), Lei N° 9.394/1996, quanto a
educagdo especial aponta em seu Art. 58 que é a “modalidade de educacfio escolar oferecida
preferencialmente na rede regular de ensino, para educandos com deficiéncia, transtornos
globais do desenvolvimento ¢ altas habilidades ou superdotagfio™ (BRASIL, 1996), o que nio
deve deixar de ser ofertada também em nivel universitério. '

A LDB aponta ainda em seu Art. 59;

Os sistemas de ensino assegurariio aos educandos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades ou superdotagdio: (Redagio dada pela Lei n°
12.796, de 2013)

I - curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e
organiza¢iio especificos, para atender as suas necessidades;
[..]

Il - professores com especializacfio adequada em nivel 5
médio ou superior, para atendimento especializado, bem .
como professores do ensino regular capacitados para a %"
integracdo desses educandos nas classes comuns;

integracio na vida em sociedade, inclusive condigbes
adequadas para os que ndo revelarem capacidadk de

1V - educaciio especial para o trabatha, visando a sua efetiva (15)/\
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insercio no trabalko competitivo, mediante articulagio com
os Orglios oficiais afins, bem como para aqueles que apresentam
uma habilidade superior nas 4reas artistica, intelectual ou
psicomotora; [...]. (BRASIL, 1996, grifo nosso).
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Entendemos, pois, mais do que educagéio especial, o atual modelo de sociedade, com seus
determinantes s6cio sanitérios, apresenta um perfil epidemiologico de crescimento das pessoas
com transtornos mentais, em especial adolescentes e adultos jovens, que necessitam de um
modelo de educagfio inclusiva que va além do didatico-pedagdgico, que os acolha em suas
necessidades. Em que, a inclusdo escolar, enquanto movimento educacional busque “eliminar
todas as formas de exclusdio e segregagdo, uma vez que condena qualquer atitude de
discriminagdo, preconceito e praticas de ensino que nfio levam em consideragéo as diferencas.
Procurando assim, ampliar o acesso, a permanéncia e a participagfio dos alunos [...]”,
proporcionando a promogio de “agBes que favorecam a socializagdo e praticas educativas
diferenciadas, adaptando o seu projeto [...] pedagogico e as metodologias de aprendizagem”,
valorizando a diversidade “no lugar da homogeneidade” (ASSUNCAO, 2019, s./p.).

Reforgando, “o processo educacional terd que ultrapassar a qualidade formal e
potencializar nos educandos mais a perspectiva do ‘ser’ do que do ‘ter’”, buscando a
“indissociabilidade entre a dimensdo politica e a epistemoldgica entre a teoria e a pratica”, Para
que isto ocorra, “hd que se desenvolver projetos educativos emancipatorios, com vistas a uma
educagfio edificante” (ADAMY; TEIXEIRA, 2018, p. 1.570), bem como a inclusio dos
sujeitos, a exemplo das pessoas com transtorno mental, que muitas vezes estas “constroem seus
proprios caminhos de inclusdo social” (SALLES, M.M.; BARROS, 2013, p. 2.135),
possibilitando maior tolerdncia para o convivio com a diversidade.

Corroboramos com o estudo de Salles e Barros (2013, p. 2.130), ao apontarem que o
“individuo ndo faz parte de uma comunidade, mas de multiplas; sua identidade se expressa
neste conjunto de pertencimentos. E a partir das comunidades a qual pertence que o individuo
reconhece a si mesmo, toma conhecimento de seus interesses e canaliza seus afetos”.
Completam afirmando que € “justamente a convivéncia na comunidade que favorece a
formag#o de relacionamentos, e é a partir destas experiéncias positivas que a sociedade podera
transformar as suas concepgdes sobre o adoecimento mental, e criar um contexto mais favoravel

para a incluséo social da pessoa com transtorno mental” (SALLES; BARROS, p. 2.137).

Corroboramos com Barros et al. (2019) ao afirmarem que a insercio pessoa com
esquizofrenia “no mercado de trabalho é um dever de toda a sociedade™. E que este “pode seguir
uma vida semelhante a qualquer outro individuo, como: estudar, trabalhar, namoral\ casar, ter
uma vida em sociedade”. Pois, se 0 excluirmos, colaboraremos com a destruig:@o"b(‘ig\“seus Y/

ultimos recursos de sobrevivéncia emocional”.
A A
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II1- Conclusio

Entendemos que o Cofen ou qualquer outra instituicdo, érgio ou entidade (publica,
privada ou da sociedade civil) nfio podera privar o cidadso que apresenta necessidades
especiais, limitagdes, demandas assistenciais, transtornos mentais de participar e integrar-se
socialmente, de vivenciar processo formativo e buscar uma profisséo para sua efetiva insercio
no mercado de trabalho.

Manifestamos importante a inciativa da referida IES por acolher um cidadio com
diagnéstico de esquizofrenia indiferenciada, o que vai ao encontro ao emanado pela
Constitui¢iio Federal e as politicas setoriais como as Sociais, da Educagio e mesmo da Satide
Mental, fugindo ao modelo hegeménico de exclusio, que durante décadas imperou e ainda
permanece em muitas institui¢des de ensino. O aprendizado da FATENE no manejo do caso,
poderd inclusive servir de experiéncia para muitas IES brasileiras, que atualmente convivem
com inimeros estudantes com diversos tipos de transtornos mentais, que vao desde a ansiedade,
sindrome do pénico), depressio, transtorno bipolar, transtorno alimentar, entre outros.

Esta Camara Técnica, 6rgfio “permanente de natureza consultiva, propositiva e avaliativa
sobre matéria relativa ao exercicio da Enfermagem”, segundo Art. 1° do Regimento Interno do
Cofen, no entanto, sem competéncia deliberativa, frente ao questionamento da FATENE

~ encaminhado ao MEC e, posteriormente, remetido ao Cofen, e deste a CTEP, esta Camara se
posiciona e sugere ao Egrégio Plenario, que toda instituigdo deve pensar na pessoa como
detentora de direitos e contribuir com o desenvolvimento da cidadania. No caso em tela, o
estudante diagnosticado com esquizofrenia indiferenciada devers ser tratado, numa perspectiva
relacional, de forma igualitéria como os demais estudantes com problemas de saude diversos,
pois a esquizofrenia em si no & fator de exclusdo para cursar Enfermagem.

A CTEP se posiciona ainda, que excluir a pessoa com transtorno mental € uma forma de
preconceito, € que a Formag¢do em Enfermagem tanto em Nivel Técnico ou Universitaria,
deve ser inclusiva.

Este ¢ o Parecer, \
S.m,j.
Brasilia - DF, 22 de Janeiro de 2019.

LA A (R
Prof®. Dra. Dorisdaia Carvalho d¢ Humerez N N
Coordenadora da CTE _ A’
Coren - SP N° 006104
ya %
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Prof®. Dra. a Maria Pereira dos Santos ~ Profa. Dra. Elisabete Pimenta Aratjo Paz
Membro e Secretdaria da CTEP Membro da CTEP
Coren -iB N°42.725 Coren - RT N° 49.207
Prof. Dr. Francisco RX%O Guimarges Ximenes t@'ér%n(\)oﬂene Veloso Dlas
Ne Membro da CTEP
Membro CTEP Coren - MG N° 63.313

Coren — CE N° 72638
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