conselhe federal de enfermagem

RESOLUCAO COFEN N° 0690/2022

Normatiza a atuacdo do Enfermeiro no
Planejamento Familiar ¢ Reprodutivo.

O CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM - COF EN, no uso das
atribuigdes que lhe sdo conferidas pela Lei n° 5.905, de 12 de julho de 1973 e pelo Regimento
da Autarquia, aprovado pela Resolugio Cofen n® 421, de 15 de fevereiro de 2012, e

CONSIDERANDO a prerrogativa estabelecida ao Cofen no artigo 8°,
incisos IV, V e XIII, da Lei n® 5.905/73, de baixar provimentos e expedir instrucdes, para
uniformidade de procedimento e bom funcionamento dos Conselhos Regionais, dirimir as
duvidas suscitadas pelos Conselhos Regionais ¢ exercer as demais atribuicdes que lhe sio
conferidas por lei;

CONSIDERANDO que o artigo 15, inciso I, III, IV, VIII e XIV, da Lei n°
5.905/73, dispde que compete aos Conselhos Regionais de Enfermagem: disciplinar e
fiscalizar o exercicio profissional, observadas as diretrizes gerais do Conselho; fazer e
executar as instrugdes e provimentos do Conselho Federal: manter o registro dos profissionais
com exercicio na respectiva jurisdigdo; conhecer e decidir os assuntos atinentes a ética
profissional impondo as penalidades cabiveis; e exercer as demais atribuicdes que lhes forem
conferidas por esta Lei ou pelo Conselho Federal:

CONSIDERANDO a Lei n° 7.498, de 25 de Junho de 1986, ¢ 0 Decreto n°
94.406, de 08 de junho de 1987, que regulamentam o exercicio da Enfermagem no pais;

CONSIDERANDO que a Constituicio Federal de 1988 (CF/1988) definiu
que sdo direitos sociais a educagio, a saude, a alimentagdo, o trabalho, a moradia, o
transporte, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infancia, e
a assisténcia aos desamparados, na forma desta Constituigdo (art. 6° da CF/1988);

CONSIDERANDO o § 7°, do art. 226 da Constituicdo Federal: fundado
nos principios da dignidade da pessoa humana e da paternidade responsével, o planejamento
familiar ¢ livre decisfo do casal, competindo ao Estado propiciar recursos educacionais e
cientificos para o exercicio desse direito, vedada qualquer forma coercitiva por parte de
institui¢des oficiais ou privadas;

CONSIDERANDO a Lei n° 9.623, de 12 de janeiro de 1996, que define em
seu artigo 1° que o planejamento familiar ¢ direito de todo cidadio, observado o disposto
nesta Lei; e que o art. 5° define que é dever do Estado, através do Sistema Unico de Saude,
cm assoclagdo, no que couber, as instincias componentes do sistema educacional, promover
condigdes e recursos informativos, educacionais, técnicos e cientificos que assegurem o livre
exercicio do planejamento familiar;

CONSIDERANDO o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem,
aprovado pela Resolucdo Cofen n® 564/2017;
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CONSIDERANDO a Resolugio Cofen n® 429, de 30 de maio de 2012, que
dispde sobre o registro das agdes profissionais no prontuario do paciente e em outros
documentos proprios da Enfermagem, independente do meio de suporte ; tradicional ou
eletrnico;

CONSIDERANDO a Portaria MS n° 2.436, de 21 de setembro de 2017,
que aprova a Politica Nacional de Atengio Bésica-PNAB, e traz como atribuicdes do
Enfermeiro na Atencdo Priméaria i Satude a realizagcdo da consulta de enfermagem,
procedimentos, solicitacdo de exames complementares, prescri¢do de medicacdes conforme
protocolos, diretrizes clinicas e terapéuticas, ou outras normativas técnicas estabelecidas pelo

gestor federal, estadual, municipal ou do Distrito Federal, observadas as disposicdes legais da
profissio;

CONSIDERANDO o Caderno de Atenc@o Baésica n® 26, de 2013, que trata
das atribui¢des da equipe de Satide da Familia na Satide Sexual e Reprodutiva, que aborda a
qualidade de vida, de satide das pessoas e o papel fundamental que as equipes de Atencio
Basica/Saude da Familia tém na promocio da satde sexual e da satide reprodutiva;

CONSIDERANDO que a oferta universal de métodos para o Planejamento
Familiar ¢ um dos meios de garantir os direitos sexuais e reprodutivos da mulher, tais como
métodos comportamentais, métodos de barreira, métodos hormonais, Dispositivo Intrauterino
(DIU) e métodos definitivos;

CONSIDERANDO que, no Brasil, a reducdo da mortalidade materna esta
relacionada a ampliagdo da rede publica de satde, principalmente com a expansio do modelo
da Estratégia de Satude da Familia, que proporciona aumento da cobertura das acdes
obstétricas ¢ de Planejamento Familiar. o que corrobora com as metas do Desenvolvimento
Sustentavel do Milénio de que. até 2030, seja assegurado o acesso universal aos Servicos e
insumos de satde sexual e reprodutiva, incluindo o Planejamento Familiar, & informacio e
educacdo, bem como a integracio da satde reprodutiva em estratégias e programas nacionais:

CONSIDERANDO que a reducio das desigualdades, por meio do acesso
aos servicos de saide, é uma das premissas da Atencdo Primaria a4 Satde e que o
envolvimento de profissionais qualificados para acdes de planejamento sexual e reprodutivo
aumenta a possibilidade das mulheres de obterem acesso aos métodos de concepcio e
contracepcao;

CONSIDERANDO a deliberacdo do Plenario do Cofen em sua 537°
Reunido Ordinaria, e tudo o mais que consta no Processo Administrativo Cofen n° 1092/2021;

RESOLVE:

Art. 1° Aprovar a norma técnica referente a atuacdo do Enfermeiro no
Planejamento Familiar e Reprodutivo no 4mbito do Sistema Cofen/Conselhos Regionais de
Enfermagem.
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Art. 2° No ambito da equipe de Enfermagem, a atuacio no Plancjamento

Familiar e Reprodutivo é privativa do Enfermeiro, observadas as disposicdes legais da
profissio.

Art. 3° Os procedimentos previstos nesta norma devem ser desenvolvidos
no ato da consulta em cumprimento as etapas do Processo de Enfermagem, cabendo-lhe a
prescri¢do, administragdo e procedimentos acerca dos métodos conceptivos e contraceptivos
disponiveis no SUS, com base em protocolos assistenciais.

Art. 4° Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua publicacio,
revogando-se as disposi¢des em contrario.

Brasilia, 4. de fevereiro de 2022.

BETANIA M* P DOS SANTOS SILVIA MARIA NERI PIEDADE
COREN-PB N942725 COREN-RO N° 92597
Presidente Primeira-Secretaria
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