PROCESSO ADMINISTRATIVO COFEN N2 0680/2022.

PARECER DE RELATORA n2 210/2022.
CONSELHEIRA RELATORA: Helga Regina Bresciani.
INTERESSADOS: Richard Alexandre Fiorini.

ASSUNTO: OE 14. Parecer Técnico sobre Punc3o de Acesso Venoso por Jugular Externa.

Senhora Presidente,

Senhoras Conselheiras e Senhores Conselheiros

1 - DESIGNACAO

Recebi na data de 19 de julho de 2022 o Processo Administrativo — PAD n2 0680/2022
do Conselho Federal de Enfermagem que versa sobre parecer técnico referente a puncdo de
acesso venoso por jugular externa por pedido de vistas concedido na 5422 Reunido Ordinaria de
Plendria que aconteceu no dia 20 de junho de 2022. Fui designada pela Portaria Cofen n2
1029/2022, para vistas aos autos, andlise e emissdo de parecer a ser apreciado pelo pleno do
Cofen, conforme Lei n°® 5.905 de 12 de julho de 1973 e Regimento Interno da Autarquia,

aprovado pela Resolugdo COFEN n° 421 de 15 de fevereiro de 2012.

O processo administrativo n? 0680/2022 é composto por volume tinico com 09 paginas

autuados devidamente numeradas e rubricadas.
I - Do Histérico

O PAD Cofen n2 0680/2022 teve inicio a partir da manifestagdo na Ouvidoria de 23 de
maio de 2022, que solicita parecer técnico da Comissdo de Urgéncia e Emergéncia sobre

puncio de veia jugular externa e passagem do cateter venoso central por ela (fls 01 —03v).

Em 25 de abril de 2022 é encaminhado para o plenério apreciar o Parecer da Comissao
Nacional de Urgéncia e Emergéncia (CONUE), Portaria n2 0549/2021 (fls 05 — 07). Que apds,

pedido de vista por esta conselheira na 5422 Reunido Ordinaria de Plendria no dia 20 de junho

de 2022 passo a analise.
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1il — MERITO OU FUNDAMENTACAO
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Jugular é uma veia que faz transporte de sangue da regido cranio-encefélico para a veia
subclavia e veia cava superior, drenando até o coragdo. Existem as veias jugulares externas e
internas, duas de cada lado do pescogo, sendo que as jugulares internas tém calibre maior do
gue as externas. A veia jugular externa se origina na regido préxima ao angulo da mandibula,
cruza o musculo esternocleidomastdideo em direcdo obliqua, em seguida, perfura a lamina

superficial da fascia cervical e ird se direcionar para a parte inferior da regido cervical lateral,

desembocando na veia subcladvia.?

O cateter venoso central, também chamado de acesso venoso central, é indispensivel
no manejo do paciente grave na emergéncia ou unidades de terapia intensiva. O acesso venoso

central é definido como colocagdo de um cateter com a sua extremidade posicionada na veia

cava superior ou no atrio direito.

A punc3do da Veia Jugular Externa é considerada como uma pung3o de veia periférica, e
corre superficialmente sobre o musculo esternocleidomastdideo. E moével e varidvel
anatomicamente, dessa forma, a sua canulacdo segue os mesmos preceitos orientadores de um
acesso venoso periférico. O posicionamento de cateteres centrais por esta via é dificultado por
duas razdes: a) a presenca de valvulas e b) sua angulacdo em relagdo a Veia Subcldvia, onde
desemboca, fazendo com que o cateter tende a dirigir-se para a veia axilar, mais do que para a

veia cava superior propriamente dita.?

Colaciona-se as principais colocacdes do parecer da Comissdo Nacional de Urgéncia e

Emergéncia (CONUE):

O acesso venoso por jugular externa é um procedimento privativo do Enfermeiro no

ambito da Enfermagem. Ja a insercdo de cateter de posicionamento central por este acesso,

X

n3o é permitido ao Enfermeiro, é um procedimento médico conforme a Lei n? 12.482 de 10 de

1 http://www.rbcp.org.br/details/294/pt-BR/estudo-anatomico-das-relacoes-entre-a-veia-jugular-externa—-nervo-

rande-auricular-e- -plati 08/20 Sk
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Frente a diferenciada dindmica da assisténcia na situacdo de urgéncia e emergéncia que
exige trabalho interprofissional e considerando a impossibilidade de acessos por outras vias, é
aceitdvel que diante da experiéncia do Enfermeiro na realizacdo da técnica de acesso jugular
externa, este profissional execute a técnica, para que ela seja complementada com insercdo do

cateter no posicionamento central pelo profissional com a competéncia legal.

IV -VOTO

Diante das consideracdes expostas, meu voto segue as seguintes diretrizes:

1. a puncdo de veia jugular externa na equipe de Enfermagem é um procedimento
privativo do Enfermeiro, conforme o art.11, alinea m da Lei do Exercicio profissional
da Enfermagem (Lei n2 7.498/1986) ;

2. oEnfermeiro ndo tem competéncia legal para inser¢do de Cateter Venoso Central, com
excecdo do Cateter Central de Insercdo Periférica;

3. as agdes referente a assisténcia na situacdo de urgéncia e emergéncia devem ser
subsidiadas pela elaboracdo de Procedimentos Operacional Padrdo, que padronizem
os cuidados prestados e os profissionais responsaveis. Além de normatizar o trabalho

dos profissionais, contribui para a redugdo de falhas na comunicagdo e redugdo de

eventos adversos.

Este é o parecer, salvo melhor juizo.

Floriandpolis/SC, 08 de agosto de 2022.

Helga Regina Bresciani
Coren/SC 29525 Enf.
Conselheira Federal

SCLN, Qd. 304, Bloco E, Lote 09 - Asa Norte - Brasilia - DF
CEP: 70.736-550 Tel: (61) 3329-5800
www.cofen.gov.br




