21/07/2025, 18:26 SEI/COFEN - 0812719 - Parecer

® Cofen

Conselho Federal de Enfermagem

"1*

PARECER N2 23/2025/CAMARAS TECNICAS DE ENFERMAGEM

PROCESSO N2  00196.007900/2024-13

ELABORADO POR: CAMARA TECNICA DE EDUCAGAO, PESQUISA E INOVAGAO EM ENFERMAGEM

ASSUNTO: REGISTRO DE ESPECIALIDADE EM "ENFERMAGEM EM DERMATOLOGIA: ESTETICA, FERIDAS, QUEIMADURAS E PODIATRIA".

Parecer Técnico sobre Registro de especialidade em “Enfermagem em
Dermatologia: Estética, Feridas, Queimaduras e Podiatria” e suas interfaces
legais para o registro da especialidade na drea da “Enfermagem em Estética”

1 INTRODUGAO

1. Trata o presente da andlise para o registro da especialidade intitulada “Enfermagem em Dermatologia: Estética, Feridas, Queimaduras e
Podiatria” demandada pela enfermeira Alessandra de Fatima da Silva Camargo, junto ao Conselho Regional de Enfermagem de S3o Paulo — Coren/SP.

2. Em tempo, cumpre sinalizar que a instituicdo formadora, a saber: Centro Universitdrio Adventista de Sdo Paulo (UNASP), estd devidamente
registrada na Plataforma do Ministério da Educagdo (e-MEC), e que a especializagdo supracitada esta ativa (consulta realizada em 20/03/2025).

3. No presente processo (SEI n2 00196.007900/2024-13 ) constam os seguintes documentos: 1) diploma emitido e assinado pela instituicdo
formadora (UNASP), datado em 16 de fevereiro de 2021; 2) histérico escolar, com descrigdo de disciplinas; 3) Declaragdo emitida pela instituigdo formadora
informando que a solicitante “teve ingresso no curso em 17/03/2019, cumpriu todas as exigéncias académicas em 22/10/2020 e concluiu 135h de pratica
supervisionada no referido curso”.

4. Diante do exposto, o Regional de Sdo Paulo solicitou, via memorando, andlise do Cofen para elucidar a divida quanto a possibilidade de registro
para a especialidade “Enfermagem em Dermatologia: Estética, Feridas, Queimaduras e Podiatria” notadamente por incluir em seu titulo o termo “Estética” e, por
conseguinte, apresentar possivel conflito com a exigéncia de 100 horas praticas supervisionadas, conforme Resolugdo Cofen n2 715/2023. Em acompanhamento,
o Memorando n2 321/2024 COFEN/GABIN/CAMTEC solicita que a Cadmara Técnica de Educagdo, Pesquisa e Inovagdo em Enfermagem - CTEPIEnf/Cofen analise a
documentagdo apresentada, emita parecer técnico e proponha orientagdes aos Conselhos Regionais de Enfermagem sobre analise de formag&es similares, com
objetivo de viabilizar uniformidade dos procedimentos em ambito nacional.

2 FUNDAMENTAGAO E ANALISE

5. Para a elaborac¢3o deste parecer, a CTEPIEnf fundamentou-se na legislacdo vigente, com destaque para as Resolugbes Cofen de n2 715/2023, que
altera a Resolugdo n? 529/2016; Resolugdo n2 581/2018; pareceres de matérias conexas elaborados por esta Cimara e aprovados pelo Egrégio Plenario do
Cofen; literatura atual e pertinente, projeto pedagdgico do curso acessado a partir do portal e-MEC, além da documentagdo anexa ao processo (histérico e
diploma).

6. Embora ndo se tenha como objetivo a discussdo, tampouco o esgotamento da temdtica que fundamente a congruéncia entre a prdxis da
enfermagem dermatoldgica e as abordagens realizadas em areas afins, como estomaterapia, podologia e, especificamente, a estética, faz-se pertinente, para
uma andlise critica do presente processo, uma breve discussdo que permita elucidar os nexos deontoldgicos entre tais dreas a partir de suas convergéncias
ontoldgicas, mediante transversalidade e especificidades da Enfermagem Dermatoldgica.

7. Em uma perspectiva sistémica, ha que se considerar a saude integral da pele e seus anexos, como focos de interesse da enfermagem
dermatoldgica. Nesse sentido, essa area de conhecimento e intervengdes implicadas nos cuidados de enfermagem é, também, estratégica para a promogdo e
recuperagdo da saude, prevengdo de doengas e agravos que sinalizam importantes impactos na salde publica, sobretudo em decorréncia do expressivo aumento
do nimero de pessoas com cancer de pele (Rezende Filho et al., 2020). Por essa razdo, a Enfermagem dermatoldgica também assume importantes conexdes
com a enfermagem oncoldgica e, em sua transversalidade, com a grande area da Saude Coletiva.

8. As competéncias do enfermeiro especialista em dermatologia sdo plurais e especificas, conforme sinaliza a revisdo de escopo publicada em 2023,
cuja categorizagdo dos resultados sinalizou expressividade para as dimensdes das seguintes competéncias: avaliagdo integral do paciente dermatolégico;
prescricdo de medicamentos; prevencdo e deteccdo de cancer de pele; tratamento de feridas; e estética (grifos nossos) (Pereira et al., 2023).

9. Desse modo, esta Camara Técnica reitera o entendimento sobre a transversalidade das areas que envolve a Enfermagem em Estética, conforme os
casos de especialidades citados a seguir no presente parecer, de modo a elucidar quaisquer eventuais conflitos de antinomias para garantir o registro das
especialidades com o rigor das normativas vigentes, sobretudo das Resolugdes do Cofen, pois, o que se observa é a necessidade de destaque para o fato de a
Enfermagem Dermatoldgica abranger conhecimentos relacionados a Estética, ao passo que a Enfermagem em Estética conforma especialidade prépria, com
Resolugdo estabelecida e elucidativa.

10. Portanto, tem-se que a dermatologia, embora seja uma area consolidada de conhecimento especializado, possui importantes intersec¢des com
outras especialidades, o que inclui a Estética. Ademais, a Enfermagem em Estética, embora caracterize drea especializada de menor abrangéncia, quando
comparada com a Enfermagem Dermatoldgica, é também especializagdo que estabelece nexos com outras dreas de especialidades igualmente sinalizadas em
titulos de certificagdo.

11. Tal realidade tem sido objeto de andlise constante da Camara Técnica de Educagdo, Pesquisa e Inovacdo em Enfermagem, pois, nos ultimos anos,
foram apreciados diferentes solicitagdes de registros de especialidades, cujos titulos, em comum, apresentavam nexos entre estética, dermatologia e areas afins,
tais como:

e Enfermagem Dematoldgica com énfase em feridas e estética (acesso em: https://www.cofen.gov.br/parecer-de-camara-tecnica-no-017-2022-ctep-cofen/);

e Enfermagem em feridas e estética (acesso em: https://www.cofen.gov.br/parecer-de-camara-tecnica-no-017-2022-ctep-cofen/);

¢ Nutrigdo e estética funcional (acesso em: https://www.cofen.gov.br/parecer-de-camara-tecnica-no-030-2022-ctep-cofen/);

e Estética para biomedicina e farmacia (acesso em: https://www.cofen.gov.br/parecer-de-camara-tecnica-n-022-2022-ctep-cofen/);

e Farmdcia Estética (acesso em: https://www.cofen.gov.br/parecer-de-camara-tecnica-no-062-2022-ctep-cofen/);

e Estética avangada em ozonioterapia;
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e Cosmética, praticas integrativas e estética funcional na saiide e bem-estar, com habilitagdo em procedimentos ndo cirdrgicos e injetaveis.

12. Os indeferimentos de parte das especialidades supracitadas foram decorrentes da auséncia de comprovacdo de atividades préticas
supervisionadas em Enfermagem em Estética, mas ndo houve nenhum indeferimento relacionado a transversalidade entre estética e areas afins, de modo que o
entendimento se mantém para o caso concreto em analise — “Enfermagem em Dermatologia: Estética, Feridas, Queimaduras e Podiatria”.

13. Dito o exposto, segue-se a aprecia¢do do caso a partir do arcabougo técnico-normativo mediante documentos apresentados no processo SEl,
acessados na Plataforma e-MEC, e normativas, notadamente, Resolugdes do Cofen.

14. No histérico apresentado pela solicitante, constam as seguintes disciplinas: Dermatologia | — Clinica Cirurgica e Estética (135 horas); Dermatologia
Il — Feridas, Queimadura e Podiatria (210 horas); Evidéncias Cientificas na prevengdo dos agravos a saude da pele e anexos (30 horas); Fundamentos Aplicados a
Enfermagem em Dermatologia e Desenvolvimento Profissional (60 horas); Filosofia e Etica Cristd (30 horas); Pratica Clinica Supervisionada em Enfermagem
Dermatoldgica (135 horas), que totalizam 600 horas.

15. Cumpre destacar que a Resolugdo Cofen n2 715 de 2023, que altera a Resolugdo Cofen n2 529/2016, em seu Art. 42, destaca: “O Enfermeiro devera
ter pds-graduacdo lato sensu em estética, de acordo com a legislagdo estabelecida pelo MEC, e que no minimo tenha 100 (cem)_horas de aulas préticas
supervisionadas.” (grifos nossos) (Cofen, 2023). Conforme exposto, o curso apresenta atividades praticas em disciplina especifica, com 135 horas.

16. Todavia, cumpre destacar que o fulcro da especialidade em questdo é a Enfermagem Dermatoldgica, que alcanga, na conformagdo do curso
realizado, estética, feridas, queimaduras e podiatria. Apesar disso, hd que considerar a importancia da especificacdo da Resolu¢do Cofen n® 715/2023, cujas
atividades praticas, por se tratar de especialidade em Estética, deve-se observar que tais praticas sejam direcionadas a Especialidade a qual a Resolugdo tutela.

17. Embora o curso realizado pela solicitante apresente, conforme mencionado, 135 horas praticas, ao se observar o que dispde o Projeto Pedagdgico
do Curso, acessado a partir da Plataforma e-MEC, ha a seguinte descri¢do para a disciplina que conforma a pratica supervisionada: “Estudo pratico da assisténcia
de enfermagem em Enfermagem Dermatoldgica”. Logo, ndo ha que se falar em aulas praticas em Estética, conforme preconiza a Resolu¢io Cofen n2 715/2023,
pois, ainda que a normativa se limite ao dizer “100 (cem) horas de aulas praticas supervisionadas”, ndo resta duvidas, sob hermenéutica teleolégica e mesmo
gramatical, tratar-se de pratica na especialidade em questdo.

18. Ademais, em virtude do que sinaliza a Resolugdo Cofen n2 581/2018, quando, no paragrafo 12 do Art. 32 diz: “Os titulos serdo registrados de
acordo com a denominagdo constante no diploma ou certificado apresentado”, tem-se que o registro da especialidade “Enfermagem em Dermatologia: Estética,
Feridas, Queimaduras e Podiatria”, ao conferir status de especialidade que envolve a Enfermagem em Estética, pode sugerir prerrogativas para a auséncia da
obrigatoriedade das aulas praticas especificas em Enfermagem em Estética.

3. CONCLUSAO

19. Face ao exposto, esta Cdmara Técnica de Educagdo, Pesquisa e Inovagdo em Enfermagem, em sua conclusdo, considera:

20. Recomendar ao Egrégio Plendrio do Cofen para que, neste caso, dé apreciacdo desfavoravel ao registro de especialidade em “Enfermagem em
Dermatologia: Estética, Feridas, Queimaduras e Podiatria” a solicitante Alessandra de Fatima da Silva Camargo, uma vez, conforme sinalizado pelo Coren-SP, a
especialidade em questdo sinalizar Estética em seu titulo e ndo apresentar conformidade com a Resolugdo Cofen n2 715/2023, notadamente para o que trata da
especificidade de aulas praticas de Enfermagem em Estética.

21. Em atendimento a solicitagdo da CAMTEC, esta Camara Técnica também recomenda que seja elaborado memorando circular aos conselhos
regionais com minuta constando a seguinte orientagdo: para os casos de registros de especialidades em dreas afins que sinalizem a Estética em seus titulos, o
registro da especialidade deve ser condicionado a devida comprovagdo de, no minimo, cem horas de aulas préticas de Enfermagem em Estética.
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