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PARECER N2 30/2025/CAMARAS TECNICAS DE ENFERMAGEM

PROCESSO N2  00196.007186/2023-82

ELABORADO POR: CAMARA TECNICA DE ENFERMAGEM EM SAUDE DA MULHER

ASSUNTO: ATUACAO DO ENFERMEIRO NO TRATAMENTO DA SONDA FOLEY (BALAO CERVICAL) NA INDUGAO DO TRABALHO DE PARTO.

Parecer Técnico sobre a competéncia do enfermeiro obstétrico no
tracionamento da sonda Foley para indugdo do trabalho de parto, com base
na legislagdo, normativas do COFEN e principios éticos. Conclui-se que a
pratica é permitida, desde que realizada por profissional capacitado, em
equipe de saude e seguindo protocolos institucionais.

1 INTRODUGAO

1. Considera-se a consulta realizada no Processo Administrativo COREN/CE n° 551/2023 e o pedido de orientagdo técnica sobre a competéncia do
enfermeiro no tracionamento da sonda Foley (baldo cervical) na indugdo do trabalho de parto. O objetivo é esclarecer a legitimidade dessa atuacgdo a luz da
legislagdo, regulamentagdes e diretrizes vigentes para garantir o exercicio seguro e ético do enfermeiro.

2 FUNDAMENTAGAO E ANALISE

2. A competéncia do enfermeiro na assisténcia ao trabalho de parto e puerpério estd amparada pela legislagdo vigente. A Lei n2 7.498 de 1986 e o
Decreto n2 94.406 de 1987 regulamentam o exercicio da enfermagem no Brasil, atribuindo ao enfermeiro a assisténcia a gestante, parturiente e puérpera,
incluindo o acompanhamento do trabalho de parto e a execugdo do parto sem distécia. A Resolugdo COFEN n2 736 de 2024 determina a Sistematizagdo da
Assisténcia de Enfermagem, exigindo a implementagdo de protocolos baseados em evidéncias para garantir a seguranc¢a da assisténcia prestada. O Cddigo de
Etica dos Profissionais de Enfermagem, Resolugio COFEN n? 564 de 2017, estabelece que o enfermeiro deve prestar um cuidado seguro, ético e livre de
impericia, negligéncia ou imprudéncia. A Resolugdo COFEN n2 516 de 2016, alterada pelas Resolugdes COFEN n2 524 de 2016 e 672 de 2021, normatiza a atuagdo
do enfermeiro obstétrico e obstetriz na assisténcia ao parto normal em diferentes contextos assistenciais.

3. A sonda Foley, ou bal3o cervical, € um dispositivo utilizado para indugdo do trabalho de parto, especialmente em casos de gestantes de alto risco.
A indugdo do trabalho de parto é um procedimento que exige capacitagdo especifica e integragdo com a equipe de salde para garantir a seguranga materno-
fetal. De acordo com as regulamentag@es mencionadas, o enfermeiro pode realizar o tracionamento da sonda Foley no contexto da assisténcia obstétrica, desde
que siga as orientagdes e protocolos estabelecidos para a pratica. E necessario que o profissional tenha competéncia técnica e que a pratica seja sistematizada,
com documentagdo e supervisdo adequadas, respeitando a Resolugdo COFEN n2 736 de 2024 quanto ao uso do Processo de Enfermagem.

4, O tracionamento do baldo cervical por enfermeiros estda amparado pela autonomia da profissdo, dentro dos limites legais e éticos, permitindo a
assisténcia no trabalho de parto desde que ocorra em conformidade com as normas técnicas e com respaldo em protocolos institucionais, com a presenga de
suporte médico em caso de necessidade. Como preconizado pelo Cédigo de Etica, a pratica deve priorizar a seguranca e a integridade da mulher assistida,
considerando a capacidade técnica do enfermeiro e as evidéncias cientificas sobre o procedimento.

3. CONCLUSAO

5. Conclui-se que o enfermeiro esta habilitado a realizar o tracionamento da sonda Foley na indugdo do trabalho de parto, desde que integre uma
equipe de salde, siga os protocolos e diretrizes baseados em evidéncias, possua habilidade técnica para realizar tal procedimento e observe o Cédigo de Etica e
as normativas vigentes. Portanto, recomenda-se que os servios de saude estabelegam protocolos institucionais especificos para esse procedimento,
assegurando que o enfermeiro atue com respaldo técnico, ético e legal, de forma a garantir um cuidado seguro e de qualidade as gestantes.
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Documento assinado eletronicamente por NATANA CRISTINA PACHECO SOUSA - Coren-CE 39.8306-ENF, Membro da Camara Técnica de Enfermagem em Saude
da Mulher, em 26/06/2025, as 16:40, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por GABRIELA GIACOMINI BERTOCHE - Coren-RJ 263-401-ENF, Membro da Camara Técnica de Enfermagem em Sautde da
Mulher, em 09/07/2025, as 10:24, conforme horério oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por RENNE COSMO DA COSTA Coren-AL 371.396-ENF, Membro da Camara Técnica de Enfermagem em Saude da Mulher,
em 09/07/2025, as 10:25, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por ELISANETE DE LOURDES CARVALHO DE SOUSA, Membro da Camara Técnica de Enfermagem em Saude da Mulher,
em 09/07/2025, as 10:25, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por THAISE TORRES DE ALBUQUERQUE - Coren-PE 428546-ENF, Membro da Camara Técnica de Enfermagem em Satde
da Mulher, em 09/07/2025, as 14:39, conforme hordrio oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por HELOISA FERREIRA LESSA - Coren-RJ 77.104-ENF, Membro da Camara Técnica de Enfermagem em Satide da Mulher,
em 10/07/2025, as 09:18, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por HELISAMARA MOTA GUEDES - Coren-MG 142.377-ENF, Membro da Camara Técnica de Enfermagem em Saude da
Mulher, em 10/07/2025, as 15:11, conforme horério oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

= A autenticidade deste documento pode ser conferida no site https://sei.cofen.gov.br/sei/controlador_externo.php?
& acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o cédigo verificador 0868845 e o cddigo CRC 6C1FD077.

Referéncia: Processo n2 00196.007186/2023-82 SEI n2 0868845

https://sei.cofen.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=947265&infra_siste... 2/2


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
https://sei.cofen.gov.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0
https://sei.cofen.gov.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0

