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W Cofen

Conselho Federal de Enfermagem

RESOLUGCAO COFEN N2 788 DE 21 DE AGOSTO DE 2025

Regulamenta o uso terapéutico dos concentrados
sanguineos autdlogos ndo transfusionais no dmbito da
enfermagem.

O CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM — COFEN, no uso das atribui¢cGes que Ihe sdo conferidas pela Lei n2 5.905, de
12 de julho de 1973 e pelo Regimento Interno da Autarquia, aprovado pela Resolugdo Cofen n2 726, de 15 de setembro de 2023, e

CONSIDERANDO a Lei n2 5.905, de 12 de julho de 1973, que dispde sobre a criagdo dos Conselhos Federal e Regionais
de Enfermagem e da outras providéncias;

CONSIDERANDO o disposto na Lei n? 7.498/1986, que regulamenta o exercicio da Enfermagem e da outras
providéncias e o seu Decreto Regulamentador n® 94.406/1987;

CONSIDERANDO o Cdédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, aprovado pela Resolu¢do Cofen n2 564/2017, ou
outra que sobrevier;

CONSIDERANDO a Resolugdo Cofen n2 195/1997 e Parecer de Conselheira Federal n® 240/2021/COFEN, que dispde
sobre a competéncia do profissional de Enfermagem na solicitagdo de exames e encaminhamento de pacientes, ou outra que
sobrevier;

CONSIDERANDO a Resoluc¢do Cofen n2 554/2017, que estabelece os critérios norteadores das praticas de uso e de
comportamento dos profissionais de enfermagem, nos meios de comunicagdo de massa: na midia impressa, em pegas publicitarias,
de mobilidrio urbano e nas midias sociais, ou outra que sobrevier;

CONSIDERANDO a Resolugdo Cofen n2 568 de 9 de fevereiro de 2018, alterada pela Resolugdo Cofen n2 606 de 5 de
abril de 2019, que aprova o regulamento dos Consultérios e Clinicas de Enfermagem, ou outra que sobrevier;

CONSIDERANDO a Resolugdo Cofen n® 626/2020, que regulamenta a atuagdo das(os) enfermeiras(os) especialistas em
estética, ou outra que sobrevier;

CONSIDERANDO a Resolugdo Cofen n2 736 de 17 de janeiro de 2024, que dispGe sobre a implementagdo do Processo
de Enfermagem em todo contexto socioambiental onde ocorre o cuidado de enfermagem, ou outra que sobrevier;

CONSIDERANDO a Resolugdo Cofen n2 754 de 16 de maio de 2024, que normatiza o uso do prontudrio eletronico e
plataformas digitais no ambito da enfermagem, ou outra que sobrevier;

CONSIDERANDO a Resolugdo Cofen n2 787/2025, que regulamenta a atuagdo da equipe de enfermagem na
prevencdo, tratamento e reabilitacdo de pessoas com Lesdes Cutaneas, ou outra que sobrevier;

CONSIDERANDO o Parecer da Cadmara Técnica n? 001/2022/GTEE/COFEN que trata sobre a realizagdo de
procedimentos estéticos pelo enfermeiro;

CONSIDERANDO o Parecer da Cdmara Técnica n2 4/2023/CREE/COFEN que trata sobre atuacdo do Enfermeiro no uso
terapéutico do PRP (plasma rico em plaquetas);

CONSIDERANDO o Parecer Técnico Coren-DF n? 011/CTA/2023 que trata sobre o uso da Matriz de Fibrina
Leucoplaquetaria Autéloga (MFLA) n3o transfusional no tratamento de feridas complexas por Enfermeiros;

CONSIDERANDO a Nota Técnica ANVISA n® 29/2024 sobre a producdo e o uso terapéutico do Plasma Rico em
Plaquetas (PRP) e suas variantes/fracdes;

CONSIDERANDO a deliberagdo do Plenario em sua 5792 Reunido Ordinaria e tudo o mais que consta nos autos do
Processo SEI n° 00196.005038/2024-12;

RESOLVE:

Art. 12 Reconhecer e regulamentar a atuacdo do Enfermeiro na area regenerativa, com a utilizagdo de concentrados
sanguineos, para fins terapéuticos, destinados ao uso ndo transfusional, obtido por meio de manipulagio minima, para uso
exclusivamente autdlogo.

Art. 22 A utilizagdo de concentrados sanguineos autdlogos ndo transfusionais no ambito da enfermagem, compreende
0s seguintes conceitos:
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|- Concentrados sanguineos nao transfusionais: sdo os produtos derivados do sangue que ndo sdo utilizados
para transfusGes, mas para fins terapéuticos em diferentes contextos clinicos. Estes concentrados sdo preparados a
partir do préprio sangue do paciente (uso autdlogo), sendo manipulados minimamente. Alguns exemplos incluem:
plasma rico em plaquetas (PRP), fibrina rica em plaquetas (PRF) e suas variantes e fragdes.

- Produtos do Plasma: S3o produtos do Plasma os métodos que utilizem sangue anticoagulado como: PRP
(Plasma Rico em Plaquetas), PPP (Plasma Pobre em Plaquetas), PRGF (Plasma Rico em Fatores de Crescimento),
PRPGF (Plasma Rico em Plaguetas e Fatores de Crescimento) e outras variantes que possuam metodologia de
obtencgdo validada na literatura e seguranga sanitaria.

I - Produtos da Matriz de Fibrina: sdo produtos da Matriz de Fibrina Autdéloga os métodos que utilizem
sangue sem a necessidade de anticoagulagdo como: PRF (Fibrina Rica em Plaquetas), L-PRF (Fibrina Rica em
Plaguetas e Leucdcitos), iPRF (Fibrina Rica em Plaquetas injetdvel), C-PRF (Concentrado de Fibrina Rica em
Plaguetas) e outras variantes que possuam metodologia de obtengdo validada na literatura e segurancga sanitaria.

Art. 32 Os tratamentos utilizando concentrados sanguineos autdélogos ndo transfusionais devem ser precedidos de
avaliagdo clinica integral da pessoa, mediante consulta de enfermagem subsidiada pelas etapas do processo de enfermagem.

Art. 42 Recomenda-se que a pessoa submetida ao uso terapéutico de produtos derivados do sangue autélogo passe
por avaliagdo clinica e laboratorial criteriosa. Essa avaliagdo deve incluir exames laboratoriais necessarios para verificar parametros
clinicos que assegurem a seguranca e a eficicia do procedimento.

Art. 52 E responsabilidade e dever dos profissionais de Enfermagem registrar, no prontudrio do paciente e em outros
documentos préprios da area, seja em meio tradicional ou eletrénico, as informagdes inerentes aos cuidados de promocgdo,
prevengao, tratamento e reabilitagdo, necessarias para assegurar a continuidade e a qualidade da assisténcia, devendo as normas de
sigilo ser respeitadas por todos os envolvidos, de acordo com a Lei n? 13.709/2018 (Lei Geral de Protecdo de Dados), ou outra que
sobrevir.

Art. 62 O profissional deve garantir a informagdo necessaria para a pessoa submetida ao uso autélogo de concentrados
sanguineos, utilizando um termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE), contendo minimamente os esclarecimentos do
procedimento, os riscos envolvidos, os eventos adversos e as demais informagdes inerentes a seguranca do paciente.

Art. 72 E obrigatdrio o uso de Equipamentos de Protegdo Individual (EPI) pelo Enfermeiro para assegurar sua protecdo
individual e garantir a seguranca dos pacientes, prevenindo riscos ocupacionais e evitando infec¢Ges cruzadas.

Art. 82 Deve-se estabelecer protocolos de obtengdo dos produtos do sangue periférico em procedimentos
operacionais padronizados (POP) que definem, dentre outros: o volume de sangue coletado, a especificagdo do método de obtencéo,
o uso de Kits de preparagdo (caso seja utilizado), os métodos de ativagdo (se houver), o nimero de rotagdes por minuto (RPM) ou
forca centrifuga relativa (RCF), o tempo na centrifuga e os cuidados no procedimento, baseados em processos validados.

Paragrafo unico. Os procedimentos operacionais padronizados (POP) devem prever a média do volume de sangue
coletado, de acordo com a finalidade terapéutica e evitar retirada de volume que possa prejudicar a hemodinamica do paciente.

Art. 92 Recomenda-se que a manipulagdo e o processamento sejam realizados em ambientes que possuam licenga de
funcionamento da Vigilancia Sanitaria e em conformidade com a RDC/ANVISA n2 63/2011, ou outra que sobrevir.

Art. 10. No ambito da equipe de Enfermagem, o uso de técnicas que utilizem o sangue autdlogo de forma terapéutica
como terapia regenerativa sdo considerados procedimentos que exigem conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar
decises imediatas, portanto, é privativa do Enfermeiro, conforme alinea "m", inciso |, art. 11 da Lei n® 7498/1986.

Art. 11. E obrigatério que o enfermeiro comprove capacitacdo, com no minimo 45 (quarenta e cinco) horas, tedrico-
pratica, para conhecimento das técnicas de venopungdo, metodologias de obtencgdo, aplicagdo, indicagdes e contra indicagdes do uso
terapéutico dos concentrados sanguineos autdlogos ndo transfusionais.

Art. 12. Cabe aos Conselhos Regionais de Enfermagem adotar as medidas necessarias para acompanhar/fiscalizar o
cumprimento deste regulamento, visando a seguranc¢a das pessoas que forem submetidas a essa terapia regenerativa e dos
profissionais envolvidos.

Art. 13. Os casos omissos serdo resolvidos pelo Conselho Federal de Enfermagem.

Art. 14. Esta Resolugdo entrara em vigor com a sua publicagdo no Didrio Oficial da Unido.

MANOEL CARLOS NERI DA SILVA VENCELAU JACKSON DA CONCEICAO PANTOJA
Coren-RO 63.592-ENF-IR Coren-AP 75.956-ENF
Presidente Primeiro-Secretario

-

eil Documento assinado eletronicamente por VENCELAU JACKSON DA CONCEICAO PANTOJA - Coren-AP 75.956-ENF, Primeiro-
;-:mml: L?_l| Secretario, em 22/08/2025, as 11:11, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n® 8.539, de
eletrdnica 8 de outubro de 2015.
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LEetrenes ) de 2015

https://sei.cofen.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=1102936&infra_sist...

2/3


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm

22/08/2025, 13:22 SEI/COFEN - 1014641 - Resolucéo

Referéncia: Processo n? 00196.005038/2024-12 SEIn2 1014641
EQS 208/209, Bloco A, Lote 01 - Bairro Asa Sul, Brasilia/DF,
CEP 70254-400 - Telefone: (61) 3329-5800

- www.cofen.gov.br

https://sei.cofen.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=1102936&infra_sist... 3/3


https://sei.cofen.gov.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0
https://sei.cofen.gov.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0

