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Conselho Federal de Enfermagem
PARECER N2  211/2025/PLENARIO
PROCESSO N2  00196.002492/2025-94
ASSUNTO: Competéncia legal e ética para o aprazamento de prescri¢do médica por profissionais de Enfermagem.

Aprazamento de prescri¢do médica por profissionais de Enfermagem.

Senhor Presidente,

Senhoras Conselheiras e Senhores Conselheiros

1. RELATORIO

Recebi o Processo SEI n? 00196.002492/2025-94 do Conselho Federal de Enfermagem que versa sobre solicitagdo encaminhada pela Ouvidoria do Cofen solicitando parecer
referente a competéncia do aprazamento de prescri¢do. Informando que hd pareceres com entendimentos diferentes em diversos Estados. Parecer Coren SP 36/2013; Coren GO 36/2019;
Coren DF 4/2018; Coren MS 20/2018; Coren SC 63/2017; Coren PI 6/2016; Coren PE 2/2024; Coren RO 1/2023; Coren AL 16/2017.

Fui designada pela Portaria Cofen n2 1095/2025, para analise e emissdo de parecer por pedido de vistas a ser apreciado pelo pleno do Cofen, conforme Lei n° 5.905 de 12 de
julho de 1973 e Regimento Interno da Autarquia, aprovado pela Resolugdo Cofen n° 726 de 15 de setembro de 2023.

A manifestacdo recebida foi encaminhada a Cadmara Técnica de Legislagdo e Normas em Enfermagem (CTLNENF) para elaboragdo de parecer técnico que apresentou minuta de
parecer na 5772 Reunido Ordinaria de Plendria delimitando as atribuigdes do Enfermeiro e os limites de atuagdo do Técnico de Enfermagem, sendo que esta conselheira pediu vistas para
melhor esclarecer a situagdo.

1l. FUNDAMENTAGAO

A administragdo de medicamentos é um processo multi/interdisciplinar, que exige conhecimento técnico e pratica. Para a administra¢do segura, s3o necessarios
conhecimentos sobre Farmacologia, Anatomia, Fisiologia, Microbiologia e Bioquimica (Silva et al, 2013).

A administragdo de medicamentos deve estar padronizada desde sua prescrigdo, aprazamento, dispensagdo e administragdo com o respectivo procedimento operacional
padrdo escrito, atualizado, validado, divulgado e disponivel em local de facil acesso. Cabe ressaltar que o estabelecimento de salde deverd realizar agdes de educagdo permanente, de forma
sistematica e registrada, para a equipe multiprofissional, com foco na seguranga do uso de medicamentos, envolvendo os processos de: sele¢do, padronizagdo, armazenamento,
fracionamento, andlise da prescri¢do, dispensagdo e administragdo de medicamentos (Silva et al, 2013).

O protocolo de seguranga na prescrigdo, uso e administragdo de medicamentos devera ser aplicado em todos os estabelecimentos que prestam cuidados a satide, em todos os
niveis de complexidade, em que medicamentos sejam utilizados para profilaxia, exames diagndsticos, tratamento e medidas paliativa (Brasil, 2020).

Uma das principais fungdes da equipe de Enfermagem no cuidado aos pacientes é a administragdo de medicamentos. O procedimento de preparo e administragdo de
medicamentos por ser um cuidado essencial para reintegragdo da saude é considerado um desafio quando trata-se da construgdo de uma pratica segura. Erros podem ocorrer em qualquer
fase da terapia medicamentosa, de modo a gerar danos ao paciente (Brasil, 2014).

O aprazamento de medicamentos, refere-se ao planejamento dos horarios e intervalos de administragdo dos medicamentos prescritos a um paciente. Ja a prescri¢do devera
ter o registro de informagdo que considere relevante para que a assisténcia ao paciente seja segura e efetiva, considerando-se os multiplos atores no processo assistencial e a necessidade de
informagdo completa, clara e precisa. Portanto, o aprazamento seguira as orientagdes contidas na prescrigdo.

Cumpre-nos a esclarecer que a equipe multiprofissional deve possuir o conhecimento técnico e cientifico relacionado a interagdes medicamentosas e mecanismos de agdo das
drogas em uso na rotina da institui¢do de satde, consiste no membro da equipe responsavel desde a prescrigdo até a administragdo dos farmacos.

Normalmente as instituigdes de satde utilizam, horarios padronizados e os profissionais de saide que estdo no processo de administragdo de medicamentos tem o
conhecimento técnico e cientifico para fazer o aprazamento de medicagdes (Brasil, 2020).

Segundo o Decreto regulamentador da Enfermagem, o técnico de Enfermagem assiste ao Enfermeiro no planejamento e execugdo do cuidado e para isto tem conhecimento
técnico e cientifico. Sua atuagdo deve ser supervisionada por enfermeiro, que acompanha e realiza educagdo permanente em todas as atividades inclusive no aprazamento de
medicamentos. (Brasil, 1987)

Importante ressaltar que o estabelecimento de salde deve ter uma lista de medicamentos selecionados/padronizados considerando-se critérios de efetividade, seguranca e
custo. A padronizagdo deve ser homologada, publicada e divulgada a todos os profissionais do estabelecimento de satde.

A prescrigdo, aprazamento, dispensagdo e administragdo de medicamentos que ja estdo selecionados e padronizados no estabelecimento de salide aumenta a seguranga do
uso, em virtude da maior familiaridade dos prescritores, farmacéuticos e equipe de Enfermagem com esses medicamentos.

1Il. CONCLUSAO

Ante ao exposto conclui-se que na Equipe de Enfermagem o aprazamento pode ser realizado pelo Enfermeiro e técnico de Enfermagem sob a supervisdo do Enfermeiro.
Recomenda - se que o Enfermeiro organize os procedimentos operacionais padrdo e educagdo permanente para que a equipe de Enfermagem realize o aprazamento com seguranca e
conhecimento cientifico.

Sugiro a este egrégio plenario que recomende a revogac¢do dos pareceres do Parecer Coren SP 36/2013; Coren GO 36/2019; Coren DF 4/2018; Coren MS 20/2018; Coren PI
6/2016; Coren PE 2/2024; Coren RO 1/2023; Coren AL 16/2017 e Resposta Técnica do Coren SC 63/2017.

Este é o parecer, salvo melhor juizo.
Floriandpolis/SC, 05 de julho de 2025.

Helga Regina Bresciani
Coren-SC 29525 Enf.
Conselheira Federal
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