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Conselho Federal de Enfermagem

CARTA COMPROMISSO DE DIVERSIDADE NA ENFERMAGEM

Nos, profissionais da Enfermagem e representantes de instituicbes da area da saude,
reunidos no 1° Seminario Nacional de Assisténcia de Enfermagem a Populacdo LGBTQIA+,
promovido pelo Conselho Federal de Enfermagem (Cofen), reconhecemos a importancia de um

de género, orientacdo sexual, classe social, raca, etnia ou qualquer outra caracteristica que
componha a identidade de cada individuo — bem como promova a equidade, com vistas a
garantia dos direitos humanos.

Em consonancia com a Constituicdo Federal do Brasil, com os principios éticos da
Enfermagem, com o respeito aos direitos humanos e com a promogao da saude como direito de
todos e dever do Estado, comprometemo-nos a:

e Promover a inclusdo e o respeito a diversidade em todas as esferas da préatica da
Enfermagem, considerando as diferencas individuais e coletivas no cuidado as pessoas,
no ambiente de trabalho e nas rela¢fes interpessoais.

e Reivindicar que a formacdo de todas(os) as(os) trabalhadoras(es) da Enfermagem
incorpore a abordagem de temas relacionados ao cuidado a populagdo LGBTQIA+,
garantindo preparo para lidar com as mdltiplas dimensdes da diversidade, incluindo o
desenvolvimento de competéncias culturais e de género, bem como a compreensao e a
desconstrucdo de preconceitos e estigmas.

« Fomentar a representatividade nas equipes de Enfermagem, incentivando a presenca de
profissionais de diferentes origens, culturas, etnias, géneros e orientacfes sexuais, de
modo a enriquecer a pratica e assegurar atendimento humanizado e sensivel as
necessidades de cada pessoa.

o Reivindicar o reconhecimento de enfermeiras(os), técnicas(os) e auxiliares de
Enfermagem como promotoras(es) do cuidado a populacdo LGBTQIA+.

o Defender a formulagdo e implementacdo de politicas de saude inclusivas que atendam
as necessidades especificas de populagdes historicamente marginalizadas e em situacéo
de vulnerabilidade social, como a populacdo LGBTQIA+.

o Assegurar ambiente de trabalho seguro e acolhedor, livre de discriminacdo, assédio e
violéncia, no qual todas(os) as(os) profissionais de Enfermagem possam exercer suas
funcBes com dignidade e respeito.
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o Pleitear a continuidade do Seminario Nacional de Assisténcia de Enfermagem a
Populacdo LGBTQIA+, com a realizacdo de sua 22 edicdo e subsequentes, de forma
anual, bem como apoiar e divulgar iniciativas correlatas.

e Reivindicar que os Congressos Brasileiros dos Conselhos de Enfermagem (CBCENF)
garantam espacos permanentes de discussao, como minicursos e mesas tematicas, que
promovam a diversidade na saide e na Enfermagem, assegurando que tais espagos
sejam inclusivos e acessiveis a todas(os) as(os) trabalhadoras(es) e estudantes da area.

o Fortalecer, junto as entidades federativas, a colaboracdo interdisciplinar, promovendo a
troca de saberes e praticas que favorecam atendimento integral, equanime, respeitoso e
humanizado a todas as pessoas.

e Reivindicar a implementacdo de estratégias voltadas a promoc¢do da saide mental
das(os) trabalhadoras(es) da Enfermagem LGBTQIA+.

e Propor ao Plenario a criagdo de um observatério destinado a coleta e a analise de dados
relacionados as(aos) trabalhadoras(es) LGBTQIA+ da Enfermagem, com o objetivo de
subsidiar acdes de enfrentamento ao preconceito e a discriminagéo.

e Articular, junto ao Ministério da Saude, a oferta de cursos voltados ao cuidado a
populacdo LGBTQIA+, a serem disponibilizados na plataforma CofenPlay+.

e Propor que o Conselho Federal de Enfermagem elabore e publique normativos,
recomendacdes e diretrizes técnicas que regulamentem e orientem a atuacdo da
Enfermagem na assisténcia a populacdo LGBTQIA+, assegurando praticas baseadas em
evidéncias, no respeito aos direitos humanos, na equidade e na promocao do cuidado
integral, livre de discriminacao.
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